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UCHWAŁA nr 62/2012 
Zarządu Związku Kontroli Dystrybucji Prasy 

z dnia 8 listopada 2012 roku 
 
 

KOMUNIKAT ZARZ ĄDU ZWIĄZKU KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY 
o wysokości nakładów i dystrybucji tytułów kontrolowanych pr zez ZKDP w 2011 roku 

     
Zarząd ZKDP informuje, że średni nakład jednorazowy*, rozpowszechnianie płatne razem* 

(dla pism płatnych), rozpowszechnianie bezpłatne wydań drukowanych* (dla pism płatnych, których 
co najmniej 30% średniego nakładu jednorazowego rozpowszechniane jest bezpłatnie, z wyłączeniem 
pism branżowych), rozpowszechnianie ogółem* (dla pism płatnych branżowych) oraz liczba 
egzemplarzy rozpowszechnionych bezpłatnie ogółem* (dla pism bezpłatnych) w 2011 roku wynosiły: 
 

 
PISMA PŁATNE 

 
Dzienniki 

tytuł średni nakład   
jednorazowy 

rozpowszechnianie 
płatne razem 

Anonse Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń 15 554 7 020 
Dziennik Gazeta Prawna 121 365 91 534 
Dziennik Polski  48 693 33 716 
Dziennik Wschodni 17 851 10 928 
Echo Dnia 40 799 30 943 
Express Bydgoski  23 784 16 975 
Express Ilustrowany 54 750 43 923 
Fakt Gazeta Codzienna 535 506 394 460 
Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Anonse Część A 10 880 4 660 
Gazeta Codzienna Nowiny 33 962 24 846 
Gazeta Lubuska 40 680 33 533 
Gazeta Olsztyńska/Dziennik Elbląski 32 841 23 371 
Gazeta Polska Codziennie33) 142 226a) 31 383a) 
Gazeta Pomorska 71 103 62 422 
Gazeta Współczesna  18 200 13 361 
Gazeta Wyborcza 416 288 305 861 
Głos – Dziennik Pomorza 43 202 35 512 
Kurier Poranny 15 163 12 145 
Kurier Szczeciński 27 637 19 342 

                                                           
* zamieszczone w komunikacie dane zostały skontrolowane i potwierdzone przez biegłych rewidentów 
(niezależnych od ZKDP, jak i kontrolowanych wydawców). 
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Nowa Trybuna Opolska  30 637 24 824 
Nowości – Dziennik Toruński  28 079 20 990 
Parkiet Gazeta Giełdy 14 436 7 851 
Polska Dziennik Bałtycki 50 884 39 134 
Polska Dziennik Łódzki 47 929 35 908 
Polska Dziennik Zachodni 85 944 63 668 
Polska Gazeta Krakowska 35 110 24 840 
Polska Gazeta Wrocławska 36 782 24 829 
Polska Głos Wielkopolski 55 461 42 148 
Polska Kurier Lubelski 11 543 6 533 
Polska Metropolia Warszawska 15 058 6 759 
Przegląd Sportowy 86 059 47 545 
Puls Biznesu 20 478 17 765 
Rzeczpospolita 175 801 129 276 
Sport 14 047 7 509 
Super Express 296 002 174 323 
Super Nowości  20 124 12 169 
Życie Warszawy35) 7 315 2 067 

Czasopisma 

tytuł średni nakład   
jednorazowy 

rozpowszechnianie 
płatne razem 

13 Magazyn Nastolatki  81 027 48 908 
21. Wiek 64 545 26 322 
Anonse Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Część P5 13 106 5 073 
Architektura Murator 10 019 4 975 
Arteon 3 500 1 955 
Auta26) 50 000 34 447 
Auto Motor i Sport 58 303 31 074 
Auto Świat 155 503 94 752 
Auto Świat 4x4 39 331 19 730 
Auto Świat Extra 34 988 18 357 
Auto Świat Katalog 54 437 30 486 
Auto Świat Poradnik 75 151 40 110 
Automobilista 22 330 9 951 
Auto-Moto. Magazyn Zmotoryzowanych  89 899 43 148 
Avanti 250 117 179 720 
Ben 10 Magazyn 55 851 36 810 
Bluszcz 22 100 9 752 
Bravo  258 364 199 083 
Bravo Girl 138 468 87 709 
Bravo Sport 138 111 102 667 
Bukiety 12 350 6 635 
Burda  42 375 28 017 
Cars Magazyn o Samochodach7) 61 000 18 623 
Cartoon Network Magazyn 63 941 38 734 
CD Action 131 631 84 316 
Charaktery 70 668 43 087 
Chip 47 167 28 463 
Chwila dla Ciebie 448 267 318 550 
Cienie i Blaski 133 514 74 862 
CKM – Czasopismo Każdego Mężczyzny 98 289 58 213 
Classic Auto 14 608 7 440 
Claudia 446 271 261 716 
Claudia Wydanie Specjalne Rodzice 35 660 12 323 
Co Tydzień (Jaworzno) 4 560b) 3 170b) 
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Co Tydzień (Mysłowice, Imielin, Chełm Śląski)  3 600b) 1 441 b) 
Cogito 39 500 15 385 
Computerworld   3 853 3 206 
Cosmopolitan  168 693 111 092 
Czarodziejki Witch 58 569 31 633 
Czas Chojnic 7 202 6 209 
Czas na Relaks 87 507 50 296 
Cztery Kąty  138 506 80 696 
Detektyw 240 021 105 033 
Diety (nr 1/2011 wydania specjalnego miesięcznika 
Claudia)19) 

40 000 17 109 

Digital Foto Video 20 167 9 220 
Dobre Rady  629 907 454 109 
Dobre Wnętrze 36 387 19 269 
Dom & Wnętrze      37 433 19 449 
DYou dla Ciebie26) 48 576 19 721 
Działkowiec                                                   193 980 127 652 
Dziecko – Miesięcznik Troskliwych Rodziców 128 609 79 039 
Dziewczyna 86 948 39 730 
Ekran TV  112 362 72 029 
Elle 119 903 72 778 
Elle Decoration  28 743 17 776 
Femka2) 10 000c) 2 915c) 
Filly Magazyn 49 744 35 630 
Film 69 887 40 162 
Fineasz i Ferb26) 52 000 24 959 
Flesz Gwiazdy & Styl33) 563 425 395 226 
Focus Historia 69 625 39 316 
Focus Poznać i Zrozumieć Świat 168 725 103 677 
Forbes. Profit 69 057 37 711 
Forum 30 391 16 476 
Fun Club 132 197 81 467 
Gala 196 410 111 731 
Gazeta Polska 138 119 71 420 
Gazeta Powiatowa – Wiadomości Oławskie 9 107 7 920 
Gazeta Słupecka 4 000 2 523 
Glamour 189 307 111 375 
Głos Wągrowiecki 4 373 3 363 
Gormiti 44 199 25 368 
Gość Niedzielny  203 413 143 428 
Gry dla Dzieci 13 473 4 465 
Gwarek 11 667 7 203 
H2O Wystarczy Kropla Magazyn 72 200 39 378 
Hannah Montana 44 937 23 697 
Hi-Fi i Muzyka 5 056 1 936 
Hot Moda & Shopping 142 455 87 216 
Hot Wheels 44 014 23 957 
Imperium TV 145 874 98 463 
In Style – Edycja Polska 167 250 88 252 
Informator Kierunków Studiów 20 000 2 999 
Informator Prawno-Podatkowy3) 29 015 5 697 
Jachty Motorowe 21 900 21 003 
Jarmark 25 878 7 871 
Joy 211 250 138 210 
Kaczor Donald 50 811 27 088 
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Kalejdoskop Losów 80 072 40 981 
Kobieta i Życie 517 718 390 968 
Komputer Świat 70 849 39 280 
Komputer Świat Ekspert 22 854 10 947 
Komputer Świat Gry 34 270 18 608 
Komputer Świat Twój Niezbędnik  67 289 36 168 
Korso 8 413 6 576 
Kramik – Plus 10 729 6 966 
Księga Wróżb i Magii (nr 4/2011 wydania specjalnego 
miesięcznika Claudia)34) 

101 000 48 804 

Księżniczka 63 615 41 997 
Kubuś i Przyjaciele (do nr 7/2011 Kubuś Puchatek) 88 468 52 186 
Kuchnia. Magazyn dla Smakoszy 37 416 25 360 
Kulisy Powiatu - Kluczbork - Olesno 5 347 3 527 
Kurier Internetowy 4 102 2 966 
Kurier Regionu Iławskiego 10 001 7 738 
Kwietnik 52 888 27 681 
Logo 93 497 49 893 
Lokalna Gazeta Kutna i Regionu 6 754 5 234 
Lubię Gotować 43 414 23 098 
Ładnie Mieszkać (nr 3/2011 wydania specjalnego 
miesięcznika Claudia)24) 

40 000 15 635 

Ładny Dom 65 627 34 645 
Łowiec Polski 38 550 30 035 
M jak Mama 72 574 29 528 
M jak Mieszkanie 105 301 45 441 
Magazyn Bakugan 51 229 29 227 
Magazyn dla Rodziców Mam Dziecko  134 955 64 657 
Magazyn Futbol31) 20 954d) 8 558d) 
Magazyn MiniMini 48 975 28 852 
Magazyn Sportów Wodnych − Żagle 17 401 8 918 
Magazyn Telewizyjny Kurier TV  293 275 208 327 
Magic Pocket30) 44 944 22 652 
Majster 48 793 20 520 
Mały Gość Niedzielny 101 370 68 273 
Mamo, to Ja  143 186 88 050 
Maxim Polska18) 125 870 26 608 
Men’s Health Edycja Polska 95 178 61 509 
Moda na Zdrowie 402 667 397 521 
Moje Gotowanie   50 191 24 062 
Moje Mieszkanie 94 384 43 749 
Monitor Księgowego 12 093 10 350 
Motor 193 565 106 019 
Mój Piękny Dom 42 833 23 325 
Mój Piękny Ogród  108 458 67 953 
Murator 138 070 74 400 
Murator Poradnik Zrób to Sam 61 859 26 650 
Muscular Development 14 155 7 100 
n.p.m. 12 338 8 775 
Na Ścieżkach Życia  88 849 46 841 
Na Żywo 270 617 181 617 
Naj Magazyn 287 264 123 757 
Naj Magazyn Poleca21) 36 400 9 615 
National Geographic Edycja Polska 82 301 56 229 
Newsweek Polska 173 370 115 208 
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Niezależna Gazeta Polska 42 067 17 292 
Niezwykłe Podróże Zwykłych Ludzi – Obieżyświat 11 667 4 035 
Nowiny Jeleniogórskie 16 440 9 055 
Nowoczesny Magazyn 5 000 609 
Nowy Łowiczanin 9 537 8 342 
Obserwator Lokalny 10 054 8 645 
Ogrody, Ogródki, Zieleńce 37 011 18 294 
Olivia 298 734 161 030 
Pałuki 6 685 5 820 
Pałuki i Ziemia Mogileńska 5 671 4 884 
Pani 155 753 103 310 
Pani Domu 411 189 311 368 
Panorama Leszczyńska 28 306 18 873 
Party Życie Gwiazd 542 450 443 485 
PC Format 129 998 65 291 
PC World 51 015 31 550 
Personel i Zarządzanie 3 125 2 404 
Piłka Nożna 46 590 22 618 
Piłka Nożna Plus 31 389 14 606 
Play (do 6.07.2011 Play!) 28 480 12 315 
Playboy 88 305 49 383 
Podróże – Magazyn Turystyczny 24 082 13 914 
Polityka 190 459 134 612 
Popcorn 105 662 51 698 
Poradnik Domowy  512 342 391 924 
Power Rangers Magazyn8) 40 000 28 666 
Press 7 288 4 368 
Program TV 211 571e) 145 887e) 
Przegląd 60 986 21 930 
Przekrój 76 490 38 932 
Przełom – Tygodnik Ziemi Chrzanowskiej 12 804 9 883 
Przepis na Ogród 169 124 98 792 
Przepis na Zdrowie34) 600 124 310 448 
Przepisy Czytelników 867 577 485 247 
Przewodnik Katolicki 39 412 27 182 
Przyjaciel Pies 23 417 11 040 
Przyjaciółka 577 000 489 908 
Przyślij Przepis 816 667 565 522 
Rajdek. Mała Wyścigówka 41 144 18 674 
Reader’s Digest Przegląd − Edycja Polska 85 560 70 726 
Regionalna 38 373 27 605 
Relaks (do 31 grudnia 2011 Bella Relaks) 188 172 98 945 
Rewia 345 148 249 655 
Samo Zdrowie 81 956 44 521 
Scooby-Doo! 101 477 66 857 
Sekrety i Namiętności3)  70 201 31 569 
SENS Rozwój Zdrowie Piękno (do nr 2/2012 SENS. Magazyn 
Psychologiczny, do 11.03.2011 Sens. Nowoczesny Magazyn 
Psychologiczny)  

58 737 32 928 

Shape 43 250 26 210 
Show 569 421 431 807 
Słowo Podlasia 26 740 19 662 
Smaczna Kuchnia Pani Domu32) 39 523 12 851 
Smart 37 250 19 865 
Sól i Pieprz 39 660 17 033 
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Spiderman Magazyn 46 672 25 493 
Strażak Sam 29 385 17 741 
Strzelec Opolski  6 698 5 966 
Stuff  43 865 15 452 
Styl Witch 50 496 23 584 
Style i Charaktery6) 18 667 5 949 
Sukcesy i Porażki  227 079 132 144 
Super TV 281 738 192 441 
Super Tydzień Chełmski 14 016 10 901 
Świat & Ludzie 287 468 194 367 
Świat Kobiety 553 548 424 799 
Świat Łazienek i Kuchni 23 000 10 639 
Świat Motocykli 43 728 25 271 
Świat Nauki 32 651 17 041 
Świat Seriali 320 682 213 719 
Świat Wiedzy31) 280 172 164 710 
Świnka Peppa Magazyn 44 476 27 391 
Tak Mieszkam 42 583 17 278 
Takie jest Życie 210 627 107 019 
Tele Max 291 126 205 963 
Tele Świat 522 590 368 165 
Tele Tydzień 1 320 783 1 022 873 
Teleprogramy 68 700 37 105 
TEMI Galicyjski Tygodnik Informacyjny 22 479 16 174 
Tina 577 870 446 759 
To & Owo 590 958 431 403 
Top Gear  (wyd. Burda Communications Sp. z o.o.) 5) 104 980  59 947 
Top Gear  (wyd. Ringier Axel Springer Polska Sp. z o.o.) 32) 115 996  55 505 
Traveler - nr 1/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)8) 

52 000 25 588 

Traveler – nr 2/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)9) 

50 600 25 433 

Traveler – nr 3/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)10) 

51 480 26 939 

Traveler – nr 4/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)11) 

54 040 27 198 

Traveler – nr 5/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)12) 

54 490 27 164 

Traveler – nr 6/2011(wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)13) 

54 680 31 663 

Traveler – nr 7/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)14) 

53 265 31 271 

Traveler – nr 8/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)15) 

54 059 30 055 

Traveler – nr 9/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska)16) 

53 500 28 430 

Traveler – nr 10/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska) 17) 

51 750 27 113 

Traveler – nr 11-12/2011 (wydanie specjalne National 
Geographic Edycja Polska) 34) 

53 168 28 893 

Trendy 27 716 10 387 
TV14 283 870 192 264 
Twist 140 876 89 974 
Twoje Dziecko 94 424 79 450 
Twoje Imperium 434 797 320 276 
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Twój Maluszek 139 424 126 567 
Twój Ogrodnik 72 113 27 655 
Twój Styl 306 582 239 006 
Tygodnik Angora 533 812 365 122 
Tygodnik Ciechanowski 16 533 12 464 
Tygodnik Człuchowski29) 3 010 1 935 
Tygodnik Gazeta Gryfińska 3 000 1 890 
Tygodnik Ostrołęcki 26 554 21 944 
Tygodnik Płocki29) 9 033 5 793 
Tygodnik Podhalański 25 312 17 252 
Tygodnik Powszechny  39 163 22 171 
Tygodnik Prudnicki 3 540 2 866 
Tygodnik Siedlecki – Magazyn 32 520 24 729 
Tygodnik Tucholski 7 066 5 997 
Tygodnik Zamojski 31 576 25 540 
Uroda  110 069 61 266 
Urządzamy Dom i Mieszkanie 40 000 14 248 
Uważam Rze inaczej pisane25) 270 242 133 120 
V12 19 965 8 499 
Victor – Junior  40 231 19 577 
Victor Gimnazjalista 44 077 20 975 
Vita – Magazyn o Zdrowiu 103 673 52 354 
Viva 306 786 206 144 
Voyage – Magazyn o Podróżach 32 500 20 803 
Weranda 40 082 27 253 
Weranda Country 36 028 25 326 
Wędkarski Świat 50 500 21 996 
Wiadomości Wędkarskie. Miesięcznik Polskiego Związku 
Wędkarskiego 

95 000 39 949 

Wiadomości Wrzesińskie 10 522 9 241 
Wiedza i Życie 64 910 31 174 
Wieści z Głowna i Strykowa 2 593 2 287 
Winx Club 51 335 30 536 
Witaj w Podróży (do 31.12.2011 Polska Wita) 42 154 28 956 
Własny Biznes Franchising  19 589 9 729 
Wnętrze z Pomysłem36) 7 500 5 689 
Wprost 178 971 119 401 
Wróżka  118 135 65 654 
W Siodle28) 49 969 26 857 
Wysokie Obcasy Extra 140 700 91 108 
Z Życia Wzięte 411 268 238 609 
Z Życia Wzięte. Najlepsze Panoramy 63 971 32 107 
Zabawy i Marzenia z Barbie 77 691 49 665 
Zbuduj Dom 31 945 10 083 
Zdrowie 80 207 39 698 
Zwierciadło 142 716 94 249 
Życie Bytomskie 16 000 8 122 
Życie na Gorąco 786 972 623 040 
Życie Podkarpackie 17 737 11 890 

Czasopisma branżowe 

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

rozpowszechnianie 
ogółem 

Autoexpert  7 364 7 212 
Auto-Moto Serwis 4 150 3 401 
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Chirurgia po Dyplomie 2 450 2 085 
Chłodnictwo & Klimatyzacja 3 045 2 779 
Dermatologia po Dyplomie 2 450 1 838 
Diabetologia po Dyplomie 2 600 2 239 
Doradca Energetyczny 2 717 2 049 
Elektroinstalator  12 273 11 112 
Farmacja i ja 30 000 28 698 
Farmer 17 000 8 017 
Food-Service Polska  8 000 7 835 
Gazeta Przemysłu Drzewnego 20 909 20 836 
Ginekologia po Dyplomie 5 917 5 430 
Handel 80 081 79 908 
Hasło Ogrodnicze27) 8 000 5 086 
Hotelarz 4 050 3 151 
Informator Budowlany Murator. Konstrukcje, Izolacje, 
Chemia, Wykończenie 

22 000 16 406 

Informator Budowlany Murator. Narzędzia, Sprzęt 
Budowlany, Transport 

17 000 15 708 

Informator Budowlany Murator. Pokrycia Dachowe i 
Akcesoria 

18 000 17 296 

Informator Budowlany Murator. Stolarka Otworowa i 
Akcesoria 

17 000 15 359 

Informator Instalacyjny Murator 20 000 14 327 
Inwestor Gazeta Inwestycyjna 7 000 6 399 
Inżynier Budownictwa 118 770 117 989 
Kardiologia po Dyplomie  7 079 6 128 
Kurier Drzewny 15 682 15 482 
Lekarz 6 000 5 950 
Magazyn Kosmetyki 15 000 12 091 
Magazyn Weterynaryjny 4 983 4 333 
Magazyn Życie Handlowe 70 000 59 865 
Medical Tribune 22 900 18 719 
Medinfo Polski Rynek Medyczny1) 4 000f) 3 925f) 
Medycyna po Dyplomie 30 000 25 771 
Medycyna Praktyczna 30 000 24 324 
Medycyna Praktyczna – Chirurgia 5 200 4 839 
Medycyna Praktyczna – Ginekologia i Położnictwo 4 150 3 856 
Medycyna Praktyczna – Neurologia 2 600 2 271 
Medycyna Praktyczna – Onkologia 2 033 1 614 
Medycyna Praktyczna – Pediatria 8 000 7 427 
Medycyna Praktyczna – Psychiatria 2 167 1 828 
Mida. Magazyn dla Prawników22)  29 667g) 28 867g) 
Miesięcznik Praktycznego Sadownictwa – Sad27) 6 000 5 108 
MM Magazyn Przemysłowy 4 800 4 643 
Modern Office Manager 14 000 10 381 
Modna Bielizna 5 500 4 657 
Na Zdrowie. Manager Apteki 8 429 8 429 
Neurologia po Dyplomie 2 608 2 160 
Nowości Gastronomiczne1) 2 800h) 2 650h) 
Ochrona Mienia i Informacji 3 188 2 337 
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Onkologia po Dyplomie 1 883 1 550 
Pediatria po Dyplomie 8 917 8 390 
Polski Instalator 12 273 11 139 
Poradnik Rolniczy 42 607 32 758 
Psychiatria po Dyplomie 2 417 1 885 
Puls Medycyny  21 567 21 566 
RBT Rolety Bramy Techniki Osłonowe 4 000 3 775 
Rynek Turystyczny8) 3 000 1 998 
Sad Nowoczesny 33) 5 400a) 4 227a) 
Serwis Motoryzacyjny 3 909 2 010 
Stacja Benzynowa1) 3 750i) 3 450i) 
Świat Hoteli2) 1 500j ) 1 400j ) 
Świat Lekarza 8 250 8 250 
Świat Szkła 3 000 2 664 
Top Agrar Polska 49 550 46 341 
Tygodnik Rolniczy 36 358 33 381 
Weterynaria po Dyplomie 3 300 3 060 
Weterynaria w Praktyce 5 000 4 950 
Wiadomości Handlowe Miesięcznik Przemysłu  
i Handlu4) 

80 000k) 79 892k) 

Wiadomości Kosmetyczne4) 15 000l) 14 949l) 
 

PISMA PŁATNE, 
których co najmniej 30% średniego nakładu jednorazowego zostało rozpowszechnione bezpłatnie 

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

rozpowszechnianie 
płatne razem 

rozpowszechnianie 
bezpłatne wydań 

drukowanych 
Dzienniki 

Gazeta Podatkowa 58 044 32 292 4 542ł) 
Czasopisma 

Dbam o Zdrowie – Twój 
Profesjonalny Poradnik (do 
30.12.2011 Dbam o Zdrowie – 
Przewodnik dla Klientów Aptek) 

144 400 1 863 55 028m) 

Dom z Pomysłem37) 135 235n) 12 578n) 52 126 n) o) 
Facility Manager. Nowoczesne 
Projektowanie, Budowanie  
i Zarządzanie Budynkami  
i Nieruchomościami 

2 000 582 966 

Gazeta Kuracjusza 30 000 708 28 545 
Gdańsk In Your Pocket 15 442 21 14 792 
Informator dla Maturzystów 60 000p) 4 365p) 45 690 p) 
Katalog Dziecko w Warszawie 50 000 17 566 31 474 
Katowice In Your Pocket 10 240 2 9 990 
Kraków In Your Pocket 20 184 78 19 720 
Logistyka a Jakość 2 500 524 1 117r) 
Łódź In Your Pocket 10 073 14 9 823 

Nowy Przemysł − Miesięcznik 
Gospodarczy 

15 455 837 10 710 

Poznań In Your Pocket 15 238 14 14 990 
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Rynek Spożywczy 10 000 172 8 734 
Rynek Zdrowia 15 000 687 10 595 
Rytmy Zdrowia34) 74 563s) 13 425s) 60 775s) 
Sukces 49 044 20 395 2 695t) 
Tesco Magazyn29)  308 667 7 293 273 895 
Top Class 15 000 215 13 896 
Warsaw In Your Pocket 25 198 80 24 670 
Wrocław In Your Pocket 15 342 19 15 021 
 
 

PISMA BEZPŁATNE 
Dzienniki 

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

egzemplarze 
rozpowszechnione 
bezpłatnie ogółem 

Echo Miasta 290 266 290 010 
Metro 391 596 391 512 
Nasz Olsztyniak 18 625 18 610 

Czasopisma 
Aktivist 110 000 109 550 
City Bydgoszcz City Toruń 75 794 75 194 
City Poznań 37 592 37 392 
Cyfrowa@Polska23) 5 000u) 4 036u) 
Cztery Łapy – Kochamy Zwierzaki 60 000 59 887 
Dobry Znak 124 417 124 287 
Dodatek Telewizyjny do Twojej Gazety 165 098 79 864 
Ekspert Budowlany 15 000 14 916 
Eurostudent  99 935 99 225 
Gazeta Lekarska 158 248 157 079 
Hiro Free 64 375 188w) 
Hot Magazine Hotmag.pl28) 9 000 9 000 
Jarmark Mazowiecki 10 404 — x) 
Magazyn Studencki Dlaczego4) 69 234 69 234 
Magazyn Studencki Dlaczego - Wydanie Specjalne4) 175 302 113 683 
Mieszkaniec 40 000 39 976 
MM Moje Miasto 99 336 98 305 
Nad Wisłą – Gazeta Podwarszawska 30 000 29 900 
Nasz Elbląg 10 000 10 000 
Nowa Gazeta Praska 25 000 24 980 
Od Poczęcia do Narodzin 100 000 99 928 
Passa Tygodnik Ursynowa i Okolic 30 269 30 239 
Pierwszy Rok Razem 128 333 128 265 
Południe (Bemowo, Ochota, Ursus, Włochy, Wola) 53 474y) 53 424y) 
Południe (Głos Mokotowa, Ursynowa, Wilanowa) 40 000y) 39 950y) 
Południe (Głos Śródmieścia, Żoliborza i Bielan)  40 000y) 39 950y) 
Szerokiej Drogi. Magazyn Programu VITAY 1 066 667 963 358 
Świat Zdrowia. Bezpłatny Miesięcznik o Zdrowiu 169 223 166 282 
Tele Magazyn  767 391 571 693 
Tele Przewodnik 117 994 78 029 
Teleprogram – Dokładna Informacja 1 162 442 701 228 
Teraz 149 075 148 094 
Teraz Opole 11 202 11 202 
The Visitor Bałtyk 12 000 11 933 
The Visitor Dolny Śląsk 10 000 9 958 
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The Visitor Małopolska 20 000 19 883 
The Visitor Mazowsze 20 000 19 917 
Twoje Zagłębie33) 35 000a) 34 980a) 
Tydzień Plus34) 38 571s) 38 551s) 
Ultramaryna 10 000 9 950 
W Podróży Magazyn Pokładowy IC 35 000 33 122 
Weltbild33) 948 371a) 906 545a) 
Województwo-Powiat-Region 30 000 29 750 
Zdrowie dla Każdego – Porozumienie Zielonogórskie 98 250 91 738 

Czasopisma branżowe 

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

egzemplarze 
rozpowszechnione 
bezpłatnie ogółem 

Czasopismo Oponiarskie PRO33) 5 150 4 859 
Fachowy Dekarz & Cieśla 4 000 2 895 
Fachowy Elektryk 5 000 4 547 
Fachowy Instalator 6 000 4 345 
Gazeta Narzędziowa 20 000 19 849 
Handlowiec 10 005 9 743 
Informator Sadowniczy (wyd. Agrosan Sp. z o.o.)4) 10 000 7 610 
Informator Sadowniczy (wyd. Plantpress Sp. z o.o.) 31) 10 000 9 871 
Katalog Inżyniera  20 000 18 716 
Magazyn Chemia & Higiena 4 930 2 530 
Magazyn Instalatora 15 718 15 718 
Medinfo Polski Rynek Medyczny20) 4 058z) 3 898z) 
Nasz Kolporter 27 430 27 430 
Nowoczesny Warsztat 20 000 19 250 
Nowości Gastronomiczne19) 4 000ą) 3 897ą) 
Nowy Kamieniarz 5 500 5 371 
Ogólnopolskie Pismo Rynku FMCG Hurt & Detal 70 000 69 569 
PGF Bez Recepty – Magazyn Partnerów Polskiej Grupy 
Farmaceutycznej 

8 500 7 109 

Poradnik Handlowca 70 000 69 807 
Poradnik Restauratora 10 175 10 076 
Raport 2011: Centra Handlowe w Polsce (wydanie 
specjalne miesięcznika Shopping Center Poland) 14) 

4 000 3 716 

Raport 2011: Rynek Usług Medycznych (wydanie specjalne 
miesięcznika Medinfo Polski Rynek Medyczny) 14) 

3 500 3 408 

Shopping Center Poland 4 396 4 204 
Stacja Benzynowa19) 4 000ć) 3 835ć) 
Świat Hoteli21) 3 000ę) 2 900ę) 
Wiadomości Handlowe Miesięcznik Przemysłu  
i Handlu30) 

79 888ń) 79 730ń) 

Wiadomości Kosmetyczne30) 15 000ó) 14 964ó) 
Wiadomości Rolnicze Polska 48 588 48 543 
Zawód:Architekt 11 717 11 698 
 
1) Dane dotyczą okresu styczeń – luty 2011 roku. 
2) Dane dotyczą okresu styczeń – marzec 2011 roku. 
3) Dane dotyczą okresu styczeń – maj 2011 roku. 
4) Dane dotyczą okresu styczeń – czerwiec 2011 roku. 
5) Dane dotyczą okresu styczeń – sierpień 2011 roku. 
6) Dane dotyczą okresu styczeń – wrzesień 2011 roku. 
7) Dane dotyczą okresu styczeń - październik 2011 roku. 
8) Dane dotyczą stycznia 2011 roku. 
9) Dane dotyczą lutego 2011 roku. 
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10) Dane dotyczą marca 2011 roku. 
11) Dane dotyczą kwietnia 2011 roku. 
12) Dane dotyczą maja 2011 roku. 
13) Dane dotyczą czerwca 2011 roku. 
14) Dane dotyczą lipca 2011 roku. 
15) Dane dotyczą sierpnia 2011 roku. 
16) Dane dotyczą września 2011 roku. 
17) Dane dotyczą października 2011 roku. 
18) Dane dotyczą grudnia 2011 roku. 
19) Dane dotyczą okresu marzec - kwiecień 2011 roku. 
20) Dane dotyczą okresu marzec – listopad 2011 roku. 
21) Dane dotyczą okresu kwiecień – maj 2011 roku. 
22) Dane dotyczą okresu kwiecień – czerwiec 2011 roku. 
23) Dane dotyczą okresu czerwiec – lipiec 2011 roku. 
24) Dane dotyczą okresu lipiec – sierpień 2011 roku. 
25) Dane dotyczą okresu luty – grudzień 2011 roku. 
26) Dane dotyczą okresu marzec – grudzień 2011 roku. 
27) Dane dotyczą okresu kwiecień – grudzień 2011 roku. 
28) Dane dotyczą okresu maj – grudzień 2011 roku. 
29) Dane dotyczą okresu czerwiec – grudzień 2011 roku. 
30) Dane dotyczą okresu lipiec – grudzień 2011 roku. 
31) Dane dotyczą okresu sierpień – grudzień 2011 roku. 
32) Dane dotyczą okresu wrzesień – grudzień 2011 roku. 
33) Dane dotyczą okresu październik – grudzień 2011 roku. 
34) Dane dotyczą okresu listopad – grudzień 2011 roku. 
35) Dane dotyczą okresu od 1 stycznia do 17 grudnia 2011 roku. 
36) Dane dotyczą wydania 2011/2012. 
37) Dane dotyczą okresu wrzesień 2011– luty 2012 roku. 
 

a) Deklaracje tego pisma za okres od października do grudnia 2011 roku zostały poddane kontroli 
wstępnej, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP. Ze względu na fakt, iż 
kontrola wstępna tego tytułu objęła wszystkie deklaracje złożone przez wydawcę za 2011 rok, tytuł 
ten nie podlegał już kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP). 

ą) Dane dotyczą za okres od marca do kwietnia 2011 roku, kiedy tytuł Nowości Gastronomiczne 
wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo bezpłatne. W okresie od stycznia do 
lutego 2011 roku, tytuł wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo płatne 
branżowe (patrz dane dla Nowości Gastronomiczne w tabeli PISMA PŁATNE/Czasopisma branżowe). 
Tytuł ten został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP (wyd. Brog Marketing 
Sp. z o.o.) za okres od maja do grudnia 2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu 
kontroli ZKDP (patrz dane dla Nowości Gastronomiczne w tabeli Dane z kontroli przeprowadzonych 
przy ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP).  

b) Dane dotyczące tygodnika Co Tydzień zostały rozdzielone ze względu na różną częstotliwość 
ukazywania się wydań lokalnych w poszczególnych miesiącach. Ze względu na to, że dane te dotyczą 
jednego tytułu prasowego należy rozpatrywać je wspólnie. 

c) Dane stanowią wyniki kontroli wstępnej kwartalnika Femka przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) 
Regulaminu kontroli ZKDP za wydanie styczeń/marzec 2011 roku. Zarząd ZKDP w dniu 19 stycznia 
2012 roku przyjął rezygnację wydawcy z członkostwa w Związku. Wydawca nie złożył żadnej innej 
deklaracji. 

ć) Dane dotyczą okresu od marca do kwietnia 2011 roku, kiedy miesięcznik Stacja Benzynowa 
wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo bezpłatne. W okresie od stycznia do 
lutego 2011 roku miesięcznik Stacja Benzynowa wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. 
jako pismo płatne branżowe (patrz dane dla Stacja Benzynowa w tabeli PISMA PŁATNE/Czasopisma 
branżowe). Tytuł ten został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP (wyd. Brog 
Marketing Sp. z o.o.) za okres od maja do grudnia 2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 
Regulaminu kontroli ZKDP (patrz dane dla Stacja Benzynowa w tabeli Dane z kontroli 
przeprowadzonych przy ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP).  
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d) Dane dotyczą okresu od sierpnia do grudnia 2011 roku. Miesięcznik Magazyn Futbol został 
poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP za okres sierpień 2010 roku – lipiec 
2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli ZKDP (zob. Komunikat Zarządu 
Związku Kontroli Dystrybucji Prasy o wysokości nakładów i dystrybucji tytułów kontrolowanych 
przez ZKDP w 2010 roku – www.zkdp.pl/Kontrola/Wyniki kontroli). 

e) Dane stanowią wyniki kontroli zwyczajnej tygodnika Program TV za okres od stycznia do grudnia 
2011 roku. Deklaracje tego tytułu za 2011 rok w zakresie prawidłowości deklarowania nakładu i 
innych płatnych form rozpowszechniania podlegały kontroli nadzwyczajnej (patrz dane Program TV w 
tabeli Dane z kontroli nadzwyczajnych). 

ę) Dane dotyczą bezpłatnego numeru kwiecień/maj 2011 roku miesięcznika Świat Hoteli, wydanego 
przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. W okresie od stycznia do marca 2011 roku miesięcznik 
wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo płatne branżowe (patrz dane dla Świat 
Hoteli w tabeli PISMA PŁATNE/Czasopisma branżowe). W okresie od czerwca do sierpnia 2011 roku 
pismo się nie ukazywało. Tytuł ten został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do 
ZKDP (wyd. Brog Marketing Sp. z o.o.) za okres od września do grudnia 2011 roku, przeprowadzonej 
na podstawie § 19 Regulaminu kontroli ZKDP (patrz dane dla Świat Hoteli w tabeli Dane z kontroli 
przeprowadzonych przy ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP).  

f) Dane dotyczą okresu od stycznia do lutego 2011 roku, kiedy miesięcznik Medinfo Polski Rynek 
Medyczny ukazywał się jako pismo płatne branżowe. Od marca 2011 roku miesięcznik wydawany był 
jako pismo bezpłatne branżowe (patrz dane dla Medinfo Polski Rynek Medyczny w tabeli PISMA 
BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe). 

g) Dane stanowią wyniki kontroli wstępnej miesięcznika Mida. Magazyn dla Prawników 
przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP za okres od kwietnia do czerwca  
2011 roku. Zarząd ZKDP w dniu 17 listopada 2011 roku przyjął rezygnację wydawcy z członkostwa 
w Związku. Wydawca nie wyraził zgody na przeprowadzenie kontroli zwyczajnej pozostałych 
złożonych deklaracji za 2011 rok. 

h) Dane dotyczą okresu od stycznia do lutego 2011 roku, kiedy tytuł Nowości Gastronomiczne 
wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo płatne branżowe. Numery marzec i 
kwiecień 2011 roku wydane przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. ukazały się jako wydania bezpłatne 
(patrz dane dla Nowości Gastronomiczne w tabeli PISMA BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe).Tytuł 
ten został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP (wyd. Brog Marketing Sp. z 
o.o.) za okres od maja do grudnia 2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli 
ZKDP (patrz dane dla Nowości Gastronomiczne w tabeli Dane z kontroli przeprowadzonych przy 
ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP). 

i) Dane dotyczą okresu od stycznia do lutego 2011 roku, kiedy miesięcznik Stacja Benzynowa 
wydawany był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo płatne branżowe. Numery marzec i 
kwiecień 2011 roku wydane przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. ukazały się jako wydania bezpłatne 
(patrz dane dla Stacja Benzynowa w tabeli PISMA BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe).Tytuł ten 
został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP (wyd. Brog Marketing Sp. z 
o.o.) za okres od maja do grudnia 2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli 
ZKDP (patrz dane dla Stacja Benzynowa w tabeli Dane z kontroli przeprowadzonych przy ponownym 
zgłoszeniu tytułów do ZKDP). 

j)  Dane dotyczą okresu od stycznia do marca 2011 roku, kiedy miesięcznik Świat Hoteli wydawany 
był przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. jako pismo płatne branżowe. Numer kwiecień/maj 2011 roku 
wydany przez Brog Media Biznesu Sp. z o.o. ukazał się jako wydanie bezpłatne (patrz dane dla Świat 
Hoteli w tabeli PISMA BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe). W okresie od czerwca do sierpnia 2011 
roku pismo się nie ukazywało. Tytuł ten został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu 
do ZKDP (wyd. Brog Marketing Sp. z o.o.) za okres od września do grudnia 2011 roku, 
przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli ZKDP (patrz dane dla Świat Hoteli w tabeli 
Dane z kontroli przeprowadzonych przy ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP). 

k) Dane dotyczą okresu od stycznia do czerwca 2011 roku, kiedy miesięcznik Wiadomości Handlowe 
Miesięcznik Przemysłu i Handlu wydawany był jako pismo płatne branżowe. Od lipca 2011 roku tytuł 
ukazuje się jako pismo bezpłatne branżowe (patrz dane dla Wiadomości Handlowe Miesięcznik 
Przemysłu i Handlu w tabeli PISMA BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe). 
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l) Dane dotyczą okresu od stycznia do czerwca 2011 roku, kiedy miesięcznik Wiadomości 
Kosmetyczne wydawany był jako pismo płatne branżowe. Od lipca 2011 roku tytuł ukazuje się jako 
pismo bezpłatne branżowe (patrz dane dla Wiadomości Kosmetyczne w tabeli PISMA 
BEZPŁATNE/Czasopisma branżowe). 
 
ł) Dane dotyczą średniego rocznego rozpowszechniania bezpłatnego wydań drukowanych dziennika 
Gazeta Podatkowa. Rozpowszechnianie bezpłatne tego tytułu przekroczyło 30% średniego nakładu 
jednorazowego w październiku 2011 roku i wynosiło średnio 23 799 egz. 

m) Dane dotyczą średniego rocznego rozpowszechniania bezpłatnego wydań drukowanych 
dwumiesięcznika Dbam o Zdrowie – Twój Profesjonalny Poradnik. Rozpowszechnianie bezpłatne 
tego tytułu przekroczyło 30% średniego nakładu jednorazowego w wydaniach: styczeń, marzec, maj, 
listopad 2011 roku i wynosiło średnio 71 943 egz. 

n) Deklaracje miesięcznika Dom z Pomysłem za okres od września 2011 do lutego 2012 roku zostały 
poddane kontroli wstępnej, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP. Ze 
względu na fakt, iż kontrola wstępna tego tytułu objęła wszystkie deklaracje złożone przez wydawcę 
za 2011 rok, tytuł ten nie podlegał już kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu 
kontroli ZKDP). Miesięcznik  został poddany również kontroli przy ponownym przyjęciu do ZKDP za 
okres od lutego do sierpnia 2011 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli 
ZKDP (zob. Komunikat Zarządu Związku Kontroli Dystrybucji Prasy o wysokości nakładów i 
dystrybucji tytułów kontrolowanych przez ZKDP w 2010 roku – www.zkdp.pl/Kontrola/Wyniki 
kontroli). 

ń) Dane dotyczą okresu od lipca do grudnia 2011 roku, kiedy miesięcznik Wiadomości Handlowe 
Miesięcznik Przemysłu i Handlu wydawany był jako pismo bezpłatne branżowe. Do czerwca 2011 
roku tytuł ukazywał się jako pismo płatne branżowe (patrz dane dla Wiadomości Handlowe 
Miesięcznik Przemysłu i Handlu w tabeli PISMA PŁATNE/Czasopisma branżowe). 
 
o) Dane dotyczą średniego rozpowszechniania bezpłatnego wydań drukowanych miesięcznika Dom z 
Pomysłem za okres wrzesień 2011 roku – luty 2012 roku. Rozpowszechnianie bezpłatne tego tytułu 
przekroczyło 30% średniego nakładu jednorazowego w wydaniach: październik/listopad 2011 i 
grudzień 2011/luty 2012  i wynosiło średnio 58 159 egz. 

ó) Dane dotyczą okresu od lipca do grudnia 2011 roku, kiedy miesięcznik Wiadomości Kosmetyczne 
wydawany był jako pismo bezpłatne branżowe. Do czerwca 2011 roku tytuł ukazywał się jako pismo 
płatne branżowe (patrz dane dla Wiadomości Kosmetyczne w tabeli PISMA PŁATNE/Czasopisma 
branżowe). 
 
p) Deklaracja rocznika Informator dla Maturzystów za 2011 rok została poddana kontroli wstępnej, 
przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP. Ze względu na fakt, iż kontrola 
wstępna tego tytułu objęła wszystkie deklaracje złożone przez wydawcę za 2011 rok, tytuł ten nie 
podlegał już kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP). 

r) Dane dotyczą średniego rocznego rozpowszechniania bezpłatnego wydań drukowanych 
dwumiesięcznika Logistyka a Jakość. Rozpowszechnianie bezpłatne tego tytułu przekroczyło 30% 
średniego nakładu jednorazowego w wydaniach: marzec, wrzesień i listopad 2011 roku i wynosiło 
średnio 1 527 egz. 

s) Deklaracje tego pisma za okres od listopada 2011 do stycznia 2012 roku zostały poddane kontroli 
wstępnej, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP. Dane prezentowane w 
komunikacie dotyczą wyłącznie 2011 roku. Ze względu na fakt, iż kontrola wstępna tego tytułu objęła 
wszystkie deklaracje złożone przez wydawcę za 2011 rok, tytuł ten nie podlegał już kontroli 
zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP).  

t) Dane dotyczą średniego rocznego rozpowszechniania bezpłatnego wydań drukowanych 
miesięcznika Sukces. Rozpowszechnianie bezpłatne tego tytułu przekroczyło 30% średniego nakładu 
jednorazowego w wydaniu grudniowym 2011 roku i wynosiło 25 855 egz. 

u) Dane stanowią wyniki kontroli wstępnej dwumiesięcznika Cyfrowa@Polska przeprowadzonej 
zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP za wydanie czerwiec/lipiec 2011 roku. Zarząd ZKDP 
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w dniu 26 czerwca 2012 roku przyjął rezygnację wydawcy z członkostwa w Związku. Wydawca nie 
wyraził zgody na przeprowadzenie kontroli zwyczajnej pozostałych złożonych deklaracji za 2011 rok. 

w) Zgodnie z § 12 Regulaminu kontroli ZKDP, w związku z brakiem wymaganej dokumentacji, 
większość egzemplarzy miesięcznika Hiro Free zostało wykazana w wynikach kontroli  
w rubryce Egzemplarze nieskierowane do dystrybucji. 

x) Zgodnie z § 12 Regulaminu kontroli ZKDP wszystkie egzemplarze tygodnika Jarmark Mazowiecki 
rozpowszechniane poprzez dołączanie do tytułów niekontrolowanych przez ZKDP (jedyna forma 
dystrybucji tego pisma) zostały wykazane w wynikach kontroli w rubryce Egzemplarze nieskierowane 
do dystrybucji. 

y) Dane dotyczące tygodnika Południe zostały rozdzielone ze względu na różną częstotliwość 
ukazywania się poszczególnych wydań lokalnych. Ze względu na to, że dane te dotyczą jednego tytułu 
prasowego należy rozpatrywać je wspólnie. 

z) Dane dotyczą okresu od marca do listopada 2011 roku, kiedy miesięcznik Medinfo Polski Rynek 
Medyczny ukazywał się jako pismo bezpłatne branżowe. W okresie od stycznia do lutego 2011 roku 
wydawany był jako pismo płatne branżowe (patrz dane dla Medinfo Polski Rynek Medyczny w tabeli 
PISMA PŁATNE/Czasopisma branżowe).  

 

 
Dane z kontroli nadzwyczajnych (zgodnie z § 15 ust. 1 Regulaminu kontroli ZKDP) 

 
PISMA PŁATNE 

Czasopisma 
tytuł średni nakład 

jednorazowy 
rozpowszechnianie 

płatne razem  
Program TV 1) 211 571 a) 145 887 a) 
 
1) Dane dotyczą okresu styczeń – grudzień 2011 roku. 
a) Kontrola nadzwyczajna, zgodnie z decyzją Zarządu ZKDP ograniczona do weryfikacji danych 

dotyczących nakładu i innych płatnych form rozpowszechniania wydań drukowanych, potwierdziła 
prawidłowość deklarowanych danych w tym zakresie. 
 

 
Dane z kontroli przeprowadzonych przy ponownym zgłoszeniu tytułów do ZKDP  

(zgodnie z § 19 ust. 1 Regulaminu kontroli ZKDP) 
 

PISMA BEZPŁATNE 
Czasopisma  

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

Egzemplarze 
rozpowszechnione 
bezpłatnie ogółem  

Wieści Rolnicze 1) 38 278 35 855 
Czasopisma branżowe 

tytuł średni nakład 
jednorazowy 

Egzemplarze 
rozpowszechnione 
bezpłatnie ogółem  

Nowości Gastronomiczne 2) 3 429 2 404 
Stacja Benzynowa 2) 3 786 2 661 
Świat Hoteli 3) 3 125 2 750 

 
1) Dane dotyczą okresu kwiecień – grudzień 2011 roku. 
2) Dane dotyczą okresu maj – grudzień 2011 roku. 
3) Dane dotyczą okresu wrzesień – grudzień 2011 roku. 
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Średni nakład jednorazowy to średnia liczba egzemplarzy przypadająca na jedno wydanie  
w roku, obliczona według wzoru: nakład globalny pisma w 2011 roku podzielony przez liczbę wydań  
w 2011 roku. 

Rozpowszechnianie płatne razem to średnia liczba egzemplarzy sprzedanych (w sprzedaży 
egzemplarzowej wydań drukowanych, prenumeracie wydawniczej indywidualnej wydań 
drukowanych, prenumeracie wydawniczej wielu egzemplarzy wydań drukowanych, prenumeracie 
kolporterskiej wydań drukowanych, innych płatnych formach rozpowszechniania wydań drukowanych 
oraz sprzedaży egzemplarzowej e-wydań, prenumeracie pojedynczych e-wydań, prenumeracie 
hurtowej e-wydań, innej płatnej dystrybucji e-wydań) przypadająca na jedno wydanie w roku, 
obliczona w sposób analogiczny jak średni nakład jednorazowy.  

Rozpowszechnianie ogółem to średnia liczba egzemplarzy sprzedanych (w sprzedaży 
egzemplarzowej wydań drukowanych, prenumeracie wydawniczej indywidualnej wydań 
drukowanych, prenumeracie wydawniczej wielu egzemplarzy wydań drukowanych, prenumeracie 
kolporterskiej wydań drukowanych, innych płatnych formach rozpowszechniania wydań drukowanych 
oraz sprzedaży egzemplarzowej e-wydań, prenumeracie pojedynczych e-wydań, prenumeracie 
hurtowej e-wydań, innej płatnej dystrybucji e-wydań) oraz rozpowszechnionych bezpłatnie (w 
dystrybucji adresowej imiennej do odbiorców indywidualnych, dystrybucji adresowej do odbiorców 
hurtowych, dystrybucji adresowej bezimiennej do odbiorców indywidualnych, dystrybucji przez 
gazeciarzy, hostessy, dystrybucji z oznakowanych nośników/miejsc ekspozycyjnych, dystrybucji w 
formie dołączania do innego kontrolowanego tytułu i innej dystrybucji) przypadająca na jedno 
wydanie w roku, obliczona w sposób analogiczny jak średni nakład jednorazowy. 

Egzemplarze rozpowszechnione bezpłatnie ogółem i Rozpowszechnianie bezpłatne wydań 
drukowanych (dla pism płatnych, z wyłączeniem pism branżowych, których co najmniej 30% 
średniego nakładu jednorazowego rozpowszechniane jest bezpłatnie) to średnia liczba egzemplarzy 
rozpowszechnionych bezpłatnie ogółem (w dystrybucji adresowej imiennej do odbiorców 
indywidualnych, dystrybucji adresowej do odbiorców hurtowych, dystrybucji adresowej bezimiennej 
do odbiorców indywidualnych, dystrybucji przez gazeciarzy, hostessy, dystrybucji z oznakowanych 
nośników/miejsc ekspozycyjnych, dystrybucji w formie dołączania do innego kontrolowanego tytułu  
i innej dystrybucji) przypadająca na jedno wydanie w roku, obliczona w sposób analogiczny jak średni 
nakład jednorazowy. 
 

W związku z wykazanymi przez kontrole zwyczajne za 2011 rok istotnymi rozbieżnościami i 
niepotwierdzeniem danych złożonych w deklaracjach niżej wymienionych tytułów prasowych, Zarząd 
Związku udzielił upomnienia następującym wydawcom:  
 
Edipresse Polska SA – (Twoje Dziecko) 
Infor Biznes Sp. z o.o. – (Dziennik Gazeta  Prawna) 
Media Direct Sp. z o.o. – (Magazyn Chemia & Higiena, Magazyn Kosmetyki, Magazyn Życie 
Handlowe) 
Niezależne Wydawnictwo Polskie Sp. z o.o. – (Gazeta Polska) 
 

W wyniku kontroli zwyczajnej za 2011 rok stwierdzono również naruszenia Regulaminu kontroli 
ZKDP w odniesieniu do wydawcy Agrosan Sp. z o.o. (Informator Sadowniczy, I-VI 2011). Ze 
względu na fakt iż wydawca ww. tytułu złożył rezygnację z członkostwa w ZKDP  
i w dniu 22 września 2011 roku został wykreślony z listy członków Związku, Zarząd ZKDP odstąpił 
od wymierzenia kary przewidzianej Statutem ZKDP.  
  

Ponadto, w związku z rozbieżnościami, które nieznacznie przekraczały progi określone w 
Regulaminie kontroli ZKDP lub w wyniku innych naruszeń Regulaminu, Zarząd ZKDP pouczył 15 
wydawców. 

 
W komunikacie nie zostały uwzględnione dane następujących tytułów: 
 

� Euro<26 – pismo nie ukazywało się w 2011 roku; 
� Miesięcznik Studencki Semestr – wydawca został upomniany przez Zarząd ZKDP za  

nie złożenie wymaganych deklaracji  za 2011 rok oraz nie poddanie się kontroli zwyczajnej za 
ten okres (zob. Uchwała nr 41/2012 z dnia 19 lipca 2012 roku – www.zkdp.pl/O ZKDP/Uchwały 
zarządu – postępowania sporne). W związku z niewykonaniem postanowień ww. uchwały 
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wydawca został zawieszony w prawach członka ZKDP, jednocześnie do Sądu Koleżeńskiego 
ZKDP został skierowany wniosek o wykluczenie Akademickiego Stowarzyszenia Verum ze 
Związku (zob. Uchwała nr 52/2012 z dnia 4 września 2012 roku - www.zkdp.pl/O 
ZKDP/Uchwały zarządu – postępowania sporne). Orzeczeniem Sądu Koleżeńskiego z dnia  
8 listopada 2012 roku (Sygn. 4/2012) wydawca został wykluczony z ZKDP; 

� Panorama Radomska - w związku z brakami w dokumentacji kontrola zwyczajna tego tytułu za 
2011 rok nie została zakończona. Zarząd ZKDP odstąpił od podejmowania dalszych kroków, 
z powodu skreślenia z ewidencji członków ZKDP Wyższej Szkoły Handlu i Finansów 
Międzynarodowych im. Fryderyka Skarbka za uchylanie się od opłacania składek 
członkowskich; 

� Detal Dzisiaj, e-dach.pl przegląd dachowy, Gazeta Bezpłatna Echo, Gazeta Jarocińska, Gazeta 
Krotoszyńska, GT, Kawa, K-mag, Kuracjusz Polski, Kurier Gazeta Pomorza, Kurier Słupski, 
Lubelska Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Anonse, Nasza Rola Więcej z Pola, O szkole.pl, Oferta, 
Podkarpacka Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Anonse, Radomska Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń 
Anonse, Świętokrzyska Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Anonse, Twoje Tychy, Tygodnik Lokalny 
Nowy Wyszkowiak, Tygodnik Wrocławski, Wspólnota Regionalna, Życie Gostynia, Życie 
Pleszewa, Życie Rawicza – tytuły zostały wycofane z rejestru tytułów kontrolowanych ZKDP, a 
wydawcy tych tytułów nie wyrazili zgody na przeprowadzenie kontroli zwyczajnych za 2011 
rok;  

� Prestiż – Magazyn Szczeciński, Chic Luxury Lifestyle Magazine – pisma zostały wycofane z 
rejestru tytułów kontrolowanych ZKDP, a za 2011 rok nie złożono żadnych deklaracji. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wszelkich dodatkowych informacji na temat kontrolowanych tytułów oraz działalności Związku 
udziela Biuro ZKDP w Warszawie, ul. Foksal 3/5 tel.: (22) 828-40-55/56, fax: (22) 828-40-57,  
e-mail: zkdp@zkdp.pl , http://www.zkdp.pl  

 
 


