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KOMUNIKAT ZARZĄDU ZWIĄZKU KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY 
o wysokości nakładów i dystrybucji pism 
kontrolowanych przez ZKDP w 1998 roku 

Zarząd ZKDP informuje, że zakończyły się kontrole wysokości nakła-
du i dystrybucji pism zarejestrowanych w Związku za 1998 rok. 
Średni nakład jednorazowy i rozpowszechnianie płatne poszczegól-
nych pism wyniosły: 

 średni nakład rozpowszechnianie 
 jednorazowy płatne 

Dzienniki: 

Dziennik Bałtycki  82 662    66 650 
Dziennik Łódzki  53 771    38 766 
Dziennik Polski  95 020  72 043 
Dziennik Wschodni12)  38 398  28 174    
Dziennik Zachodni 131 541  98 747 
Echo Dnia  43 774    33 813   
Express Ilustrowany 126 965  95 514 
Express Poznański12)  24 064  14 911 
Express Wieczorny  85 650    38 829 
Gazeta Codzienna Nowiny  53 471  40 062 
Gazeta Krakowska  52 802  39 197 
Gazeta Lubuska  81 825    66 967   
Gazeta Pomorska 116 030   100 529   
Gazeta Poznańska  57 289    39 455  
Gazeta Współczesna  27 474    20 147 
Gazeta Wyborcza 545 749   433 317 
Głos Koszaliński / Głos Słupski  42 004    32 840 
Głos Pomorza  38 236    26 509   
Głos Szczeciński  38 890    27 476   
Głos Wielkopolski 100 014  59 119 
Kurier Poranny  25 925  19 374 
Kurier Szczeciński  45 160  33 976 
Nowa Trybuna Opolska  54 604    37 200 
Przegląd Sportowy 120 062    72 069 
Puls Biznesu  34 850     5 317 
Robotnicza Gazeta Wrocławska  54 423    32 226  
Rzeczpospolita  270 731   216 116 
Słowo Polskie  49 639    34 106 
Sport  44 164    24 202 
Super Express 502 453   381 025 
Super Nowości  26 205    14 639 
Tempo  59 179    36 492  
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Trybuna 100 935    57 983 
Trybuna Śląska 139 807   101 594 
Wiadomości Dnia  50 745    35 258 
Wieczór Wrocławia  36 650  27 241 
Wieczór Wybrzeża  52 474  39 972 
Życie 121 745    69 944  
Życie Warszawy  38 580  25 480 
 

  

 

 średni nakład  rozpowszechnianie 
 jednorazowy płatne 
 
 
Czasopisma: 
AGD-RTV Infoserwis     5 313     3 272 
Angora   375 462   223 798 
Anna Najpiękniejsze Robótki Ręczne8)    45 663    28 940     
Architektura, Budownictwo, Wnętrza    19 803   pismo rozp. bezpłatnie 
Auto-Bit Ogłoszeniowy Tygodnik  
Motoryzacyjny    53 879    23 567 
Auto Biznes5)    42 866    13 466 
Auto Dziś i Jutro2)    95 289    55 652 
Auto Giełda Dolnośląska    57 670  41 914 
Auto Moto Puls2)    43 406    21 852 
Auto Motor i Sport   108 583    76 247 
Auto Świat   240 573   179 416 
Auto Świat Katalog   135 000    84 909 
Budujemy Dom12)    20 000   3 538 
BTE – Budownictwo, Technika, Ekologia     5 978     494 
Bukiety – Kwietnik    14 873    10 483 
Burda8)    79 967    56 183 
Businessman Magazine    59 963    35 319  
CD Action    85 617    65 318 
Charaktery    35 417    18 075 
Chip   133 333   111 822 
Chłopska Droga    52 022    23 666 
Chwila dla Ciebie   758 025   589 064 
Cienie i Blaski2)   361 078   249 787 
CKM – Czasopismo Każdego Mężczyzny5)   149 795   112 287 
Claudia 1 048 367   841 431 
Claudia Numer Specjalny   272 644   191 566 
Cogito   165 800   112 775 
Computer Reseller News – Polska6)     8 000    pismo rozp. bezpłatnie 
Cosmopolitan   199 096   145 726 
Cztery Kąty   243 701   157 408 
Detal Dzisiaj    81 609     1 356 
Dobre Wnętrze   176 421    61 287 
Dom Letni Murator    99 394    18 315 
Dom na Miarę    39 650        17 430 
Dom i Wnętrze1)    47 963    22 905 
Dziecięcy Styl     2 750       108 
Dziecko    91 487    51 487 
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Dziewczyna   328 990   202 328 
Dziewczyna Miss Beauty   107 506    57 746 
Echo Nadwiślańskie    22 134    pismo rozp. bezpłatnie 
Elle   190 755   121 841 
Enter11)    19 562    13 882 
Enter CD    51 467        32 704 
Farmer    25 577    21 070 
Filipinka    75 032    32 737 
Film6)   109 554    70 405 
Focus Poznać i Zrozumieć Świat   268 390   204 193 
Food Service     6 500     1 666 
Gambler (od stycznia do czerwca)    28 833    18 497 
Gambler CD    55 279        32 797 
Gazeta Bankowa4)    32 852        15 118 
Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń Anonse cz. A 37 448    26 078 
Gazeta Bezpłatnych Ogłoszeń  
Anonse cz. B    35 839    24 766 
Gazeta Finansowa7)    35 000     3 769 
Gazeta Prawna   123 584    76 286 
Giełda Samochodowa    70 588    28 500 
Gość Niedzielny   192 684   159 222 
Halo Aktualności z Życia Gwiazd   371 801   273 013 
Handel - Sprzedaż Uwieńczona Sukcesem    34 961     9 950 
Jestem7)   250 119   125 442 
Journal Tekstylny     7 333     1 217 
Komputer Świat8)   343 216   179 920 
Konkrety    18 442    12 053 
Kosmetyki    10 000       619 
Kresy – Tygodnik Chełmski    14 792    10 428 
Kuchnia   134 947    76 212 
Kwietnik   176 825   122 161 
Las Polski     7 268     6 959 
Lekarz     4 000    pismo rozp. bezpłatnie 
Lubię Gotować    279 585   216 296 
Ładny Dom9)   297 125   147 871 
Machina    89 785    58 667 
Magazyn AGD     5 000        37 
Magazyn Budowlany    10 000     1 165 
Magazyn dla Kobiet Gracja   532 327   329 737 
Magazyn Sportów Wodnych Żagle8)    22 500    13 608 
Majster   147 208    90 013 
Mały Gość Niedzielny    63 545    52 056 
Mamo, to Ja   116 651    77 475 
Medycyna po Dyplomie7)    30 000    13 312  
Medycyna Praktyczna    16 182    12 568 
Medycyna Praktyczna – Chirurgia     4 500     2 283 
Mega Sport   115 726    86 480 
Mega Star   115 349    84 858 
Mieszkaj ceny Adresy Detale   191 020   123 297 
Mięso i Wędliny     4 000       858  
MMW10)    20 000     491 
Moda Forum7)    10 000     120 
Moje Gotowanie   209 221   139 992 
Moje Mieszkanie   148 734    98 168 
Motomagazyn   125 093    75 446 
Mój Piękny Ogród8)   183 085   120 050  
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Murator   184 094   109 527 
Naj   595 709   437 068 
Nasza Legia12)    26 120    14 182 
Na Żywo   505 026   385 459 
Nowa Fantastyka    60 848    33 281 
Nowiny Gliwickie5)    23 704    20 082 
Nowy Auto Katalog   100 000    63 487 
Nowy Rynek     9 545       241 
Nowy Teleprogram   943 531   942 812 
Ogłoszenia z Kraju i ze Świata    44 036    14 542 
Olivia   894 833   634 636 
Pani Domu   751 876   534 878 
Pani Domu Poleca   437 807   281 637 
Papierniczy Świat     4 000       713 
PC Games CD9)    99 658    33 433 
PC Kurier    53 032    32 902 
PC Magazine po Polsku    38 750    14 493 
PC World Komputer   134 817   110 690 
Piłka Nożna   132 941    90 360 
Piłka Nożna Plus   149 274    98 023 
Pismo Samorządu Terytorialnego  
Wspólnota    16 951    15 432  
Playboy   132 427    98 616 
Plus Magazyn Zdrowia i Urody   190 391   101 862 
Podróże – Magazyn Turystyczny5)      52 686    11 940 
Polityka   286 516   198 083 
Popcorn   341 663   247 385 
Poradnik Domowy 1 097 300   782 685  
Poradnik Handlowca    49 217   pismo rozp. bezpłatnie 
Program TV    312 564   194 288 
Przewodnik Budowlany12)    20 000     9 302  
Przyjaciółka   705 155   534 287 
Reset8)    53 567    28 223   
Samo Zdrowie   165 061    76 372 
Serwis Prawno-Pracowniczy8)    14 108  11 505 
She4)   172 857    85 316 
Sklep Sportowy     3 000      79 
Sól i Pieprz8)   162 879   100 365 
Świat Butów     3 417     1 168 
Świat Fryzjerstwa     5 050   3 358 
Świat Nauki    57 729    42 933 
Świat to Apteka   116 896  57 511 
Świat Zabawek     3 000       395 
Tele Świat   732 152   565 966 
Tele Tydzień 1 882 680 1 545 075 
Telewidz   318 997   318 742 
To & Owo   687 476   559 955 
Top Agrar Polska    43 405    37 610 
Twoja Wizja2)    703 722   703 457 
Twój Biznes    76 453    28 915 
Twój Dom – Wielkopolski Rynek  
Nieruchomości12)     9 500     pismo rozp. bezpłatnie 
Twoja Komórka12)    30 000    10.164 
Twój Styl   427 734   317 994 
Tygodnik Powiatowy3)    17 614     pismo rozp. bezpłatnie 
Tygodnik Zamojski    43 340    34 026 
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Viva   357 280   243 167 
Votre Beaute8)   142 892    44 721 
Voyage Magazyn o Podróżach3)12)    40 700     9 466 
Wiedza i Życie   108 931    73 159 
Wprost   324 263   212 050 
Wróżka2)   250 667   159 003 
WWW8)    30 000  16 994 
XL    48 711    24 049 
Zdrowie7)    59 827  26 647 
Zegarki i Biżuteria     3 000       933 
Zwierciadło9)   150 000  62 395 
Życie Handlowe    32 727     2 940 
Życie na Gorąco 1 043 673   817 020 
 
1) Dane dotyczą okresu luty-grudzień 1998 roku. 
2) Dane dotyczą okresu kwiecień-grudzień 1998 roku. 
3) Dane dotyczą okresu maj-grudzień 1998 roku. 
4) Dane dotyczą okresu czerwiec-grudzień 1998 roku. 
5) Dane dotyczą okresu lipiec-grudzień 1998 roku. 
6) Dane dotyczą okresu sierpień-grudzień 1998 roku. 
7) Dane dotyczą okresu wrzesień-grudzień 1998 roku. 
8) Dane dotyczą okresu październik-grudzień 1998 roku. 
9) Dane dotyczą okresu listopad-grudzień 1998 roku. 
10) Dane dotyczą grudnia 1998 roku. 
11) Dane dotyczą okresu styczeń-kwiecień 1998 roku. 
12) Dane na podstawie deklaracji  

 
 

Średni nakład jednorazowy obliczono dzieląc globalny nakład pisma w 1998 roku 
przez liczbę wydań. Rozpowszechnianie płatne obliczono dzieląc liczbę egzempla-
rzy sprzedanych (w sprzedaży detalicznej, prenumeracie i eksporcie) przez liczbę 
wydań. Zamieszczone powyżej dane zostały skontrolowane i potwierdzone przez bie-
głych rewidentów, niezależnych od ZKDP jak i kontrolowanych wydawców.  

Następujące tytuły nie są już objęte kontrolą ZKDP, dlatego nie uwzględniono 
ich w komunikacie: „Biuro Perfect”, „Comfort News”, „Galanteria i Dodatki”, 
„Ilustrowany Magazyn Sportowy Hat-Trick”, „Magazyn Rynku Komputerowego”, „Malarz 
Tynkarz”, „Miejska Gazeta Powszechna”, „Morze”, „Nakład”, „Nowoczesne Stolar-
stwo”, „Przegląd Tygodniowy”, „Radioelektronik Audio Hi-Fi Video”, „Świat Fry-
zur”, „Telemozaika”, „Top Gol”, „Ubezpieczenia – Magazyn dla Przezornych”, „Ży-
cie Gospodarcze”.  

Szczegółowe dane na temat wysokości nakładu i dystrybucji dzienników kontro-
lowanych przez ZKDP publikowane są co miesiąc; tygodników, dwutygodników i mie-
sięczników - co kwartał, a pism ukazujących się rzadziej niż raz w miesiącu  
raz w roku. Wszelkich dodatkowych informacji na temat kontrolowanych tytułów 
oraz działalności Związku udziela biuro ZKDP w Warszawie, ul. Foksal 3/5 tel.: 
(022) 828-40-55, fax: (022) 828-40-57. 


