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NAKEAD KONTROLOWANY
TWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

UCHWALA nr 80/2011
Zarzadu Zwiazku Kontroli Dystrybucji Prasy
z dnia 17 listopada 2011 roku

KOMUNIKAT ZARZADU ZWIAZKU KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY
o wysokoSci nakladow i dystrybucji tytuléw kontrolowanych przez ZKDP w 2010 roku

Zarzad ZKDP informuje, ze Sredni naklad jednorazowy', rozpowszechnianie platne razem'
(dla pism platnych), rozpowszechnianie bezplatne™ (dla pism platnych, ktorych co najmniej 30%
Sredniego nakfadu jednorazowego rozpowszechniane jest bezplatnie,
branzowych), rozpowszechnianie ogétem” (dla pism platnych branzowych) oraz liczba egzemplarzy
rozpowszechnionych bezplatnie ogélem” (dla pism bezplatnych) w 2010 roku wynosity:

Z Wwylgczeniem pism

PISMA PLATNE
Dzienniki
Sredni naklad |rozpowszechnianie
tytul .
jednorazowy platne razem

Anonse Gazeta Bezptatnych Ogloszen 15789 8234
Dziennik Gazeta Prawna 137 672 99 559
Dziennik Polski 54115 37 081
Dziennik Wschodni 19316 12 815
Echo Dnia 44 714 34 187
Express Bydgoski 26 966 18 533
Express [lustrowany 60316 48 004
Fakt Gazeta Codzienna 596 446 437 060
Gazeta Bezptatnych Ogloszen Anonse Czg$¢ A 12 050 5705
Gazeta Codzienna Nowiny 37903 28432
Gazeta Lubuska 46 748 37 960
Gazeta Olsztynska/Dziennik Elblgski 32 731 24 196
Gazeta Pomorska 76 078 67 489
Gazeta Wspblczesna 19 887 14 485
Gazeta Wyborcza 446 588 335 498
Gtos — Dziennik Pomorza 49 340 39278
Kurier Poranny 18 840 14 123
Kurier Szczecinski 28 947 20 678
Lubelska Gazeta Bezptatnych Ogloszen Anonse 17 951 12 791
Nowa Trybuna Opolska 34234 26 774

* zamieszczone w komunikacie dane zostaly skontrolowane i potwierdzone przez bieglych rewidentéw

(niezaleznych od ZKDP, jak i kontrolowanych wydawcow).



Nowosci — Dziennik Torunski 33219 22 876
Oferta 9429 5247
Parkiet Gazeta Gieldy 15771 8 060
Podkarpacka Gazeta Bezplatnych Ogloszen Anonse 12 056 7 338
Polska Dziennik Battycki 54 681 42 423
Polska Dziennik £.0dzki 53279 39 275
Polska Dziennik Zachodni 91 790 69 889
Polska Gazeta Krakowska 38 398 27 005
Polska Gazeta Wroclawska 40 566 27 652
Polska Glos Wielkopolski 60 152 44 984
Polska Kurier Lubelski 14 290 7752
Polska Metropolia Warszawska 15267 8275
Przeglad Sportowy 93183 50 904
Puls Biznesu 21799 18417
Radomska Gazeta Bezptatnych Ogloszen Anonse 10 878 7 546
Rzeczpospolita 198 060 141 156
Sport 15 802 8 245
Super Express 318214 184 035
Super Nowosci 20910 13 467
Swietokrzyska Gazeta Bezptatnych Ogloszen Anonse 13 256 9168
Zycie Warszawy 7 660 2 606
Czasopisma
Sredni naklad | rozpowszechnianie
tytul .
jednorazowy platne razem

13 Magazyn Nastolatki 89 685 55726

21. Wiek 69 711 27298
Anonse Gazeta Bezptatnych Ogloszen Czgs¢ P5 13 952 6 755
Architektura Murator 10017 5247
Arteon 3725 2137
Auto Motor i Sport 66 833 33792
Auto Swiat 167 768 101 167
Auto Swiat 4x4 41 047 22 290
Auto Swiat Extra 38017 19 685
Auto Swiat Katalog 55 960 27 817
Auto Swiat Poradnik 78 915 46 499
Automobilista 22 896 10 844
Auto-Moto. Magazyn Zmotoryzowanych 75 799 36 940
Avanti 246 937 173 792
Bella Relaks 177 006 101 762
Ben 10 Magazyn 59131 39 596
Bluszcz” 25 000" 11571%
Bravo 254 648 203 156
Bravo Girl 142 964 96 644
Bravo Sport 135 482 102 887
Bukiety 13510 7 236
Burda 44 750 29 109
Cartoon Network Magazyn 50 889 30 607
Cars Magazyn o Samochodach™ 102 400 35560
CD Action 131 645 84 626
Charaktery 69 021 43 149
Chip 60 686 34776
Chwila dla Ciebie 417 648 300 369
Cienie i Blaski 148 373 84 377
CKM — Czasopismo Kazdego Mezczyzny 112 022 69 589




Claudia 487 957 307 729
Claudia Wydanie Specjalne Rodzice 93254 39 040
Classic Auto 15725 7157
Cogito 46 913 18 738
Computerworld 4728 3403
Cosmopolitan 176 131 121 482
Co Tydzien (Jaworzno) 4 754" 2751
Co Tydzien (Mystowice, Imielin, Chelm Slgski) 3 600” 1403
Czarodziejki Witch 64 842 39 052
Czas Chojnic 7215 6 260
Czas na Relaks 88 681 54 795
Cztery Katy 142 989 91 600
Detektyw 264 547 113 370
Diety (nr 1/2010 wydania specjalnego miesiecznika 45 000 19 644
Claudia)"

Dobre Rady 641 072 487 465
Dobre Wnetrze 37 692 19 814
Dobrze Mieszkaj” 20 000 5526
Dom & Wnetrze 38 298 20 667
Dziatkowiec 197 041 133 888
Dziecko — Miesigcznik Troskliwych Rodzicow 141 559 83 049
Dziewczyna 141 910 71 862
Dzwoneczek 43 413 21 951
Ekran TV 125182 77 285
Elle 118 017 72 843
Elle Decoration 29 098 19 223
Enter Najlepsze Programy?’ 93 333 36 629
Film 70 001 42 689
Filly Magazyn™ 49 366 25813
Focus Historia™ 69 059 35 808
Focus Pozna¢ i Zrozumieé¢ Swiat 175175 108 162
Forbes. Profit 74270 42 017
Forum 31127 17 725
Fun Club 144 851 99 497
Gala 171 139 98 415
Gazeta Polska 92 017 50723
Gazeta Polska Wydanie Specjalne (1-14 lipca 2010 roku)™ | 107 160 73 139
Gazeta Powiatowa — Wiadomo$ci Otawskie 9116 8022
Gazeta Stupecka 3 550 2575
Glamour 191 814 116 431
Gtos Wagrowiecki 4414 3397
Gormiti™ 49972 27038
Go$¢ Niedzielny 202 141 143 205
Gry dla Dzieci 19 713 5279
GT 23917 10 826
Gwarek 11 632 7 664
H20 Wystarczy Kropla Magazyn 111 002 66 633
Hannah Montana 49 941 36 578
Hi-Fi i Muzyka 5600 2277
High School Musical 30 000 12 793
Historia — nr 1/2010 (wydanie specjalne Focus Poznaé 70 000 36615
i Zrozumie¢ Swiat)®

Historia — nr 2/2010 (wydanie specjalne Focus Poznaé 70 000 36 801

. s & - 9
i Zrozumie¢ Swiat)”




Hot Moda & Shopping 166 649 98 224
Hot Wheels 47 000 26 696
Imperium TV 163 466 114 092
In Style — Edycja Polska 168 791 87212
Informator Prawno-Podatkowy”" 84 404 6 848
Jarmark 29139 9797
Joy 249 993 158 948
Kaczor Donald 60 328 35390
Kalejdoskop Losow 80437 42 160
Kawa™® 10 000 5463
Kobieta i Zycie 583 206 445 727
Komputer Swiat 84 329 50 682
Komputer Swiat Ekspert 35024 14 671
Komputer Swiat Gry 37 808 21007
Komputer Swiat Twoj Niezbednik 85 800 41363
Komputerowa Gratka 34 500 13 543
Korso 8 527 6912
Kramik — Plus 10 851 6 747
Ksiega Wr6zb i Magii (nr 5/2010 wydania specjalnego 100 980 57 008
miesiecznika Claudia)®™

Ksiezniczka 65319 46 549
Kubus Puchatek 98 671 61928
Kuchnia Ekspresowa (nr 6/2010 wydania specjalnego 57 834 20 846
miesiecznika Claudia)®”

Kuchnia. Magazyn dla Smakoszy 36977 24 029
Kulisy Powiatu - Kluczbork - Olesno 5218 3338
Kurier Internetowy”” 4023 2916
Kurier Regionu Itawskiego 10 001 7954
Kwietnik 63 843 35332
Lazy Town Leniuchowo Magazyn” 44 980 18 214
Logo 99 750 57212
Lokalna Gazeta Kutna i Regionu®” 5493 3 858
Lubi¢ Gotowac 47 322 25271
Ladnie Mieszkac¢ (nr 3/2010 wydania specjalnego 40 000 18 318
miesiecznika Claudia)"

Ladny Dom 80 954 36 633
Lowiec Polski 38 550 31468
M jak Mama 77 249 33 400
M jak Mieszkanie 119 106 47913
Magazyn Bakugan 54 388 35927
Magazyn dla Rodzicow Mam Dziecko 146 633 73379
Magazyn MiniMini 50 885 26 846
Magazyn Sportow Wodnych — Zagle 18 111 8970
Magazyn Studencki Dlaczego” 59 9799 38 6519
Magazyn Telewizyjny Kurier TV 317 198 228 499
Majster 51708 22 817
Maty Go$¢ Niedzielny 102 933 68 698
Mamo, to Ja 147 908 90 295
Men’s Health Edycja Polska 95 648 63 544
Moda na Zdrowie 415 250 412 778
Moje Gotowanie 52 331 29 414
Moje Mieszkanie 109 145 47 870
Motor 189 428 106 359
Moj Pigkny Dom 44 432 21 834




Mo¢j Pigkny Ogrod 103 750 66 228
Murator 152 548 75101
Murator Poradnik Zrob to Sam 66 407 28 166
Muscular Development 14 103 6 768
n.p.m. 11522 8079
Na Sciezkach Zycia 92 738 50911
Na Zywo 272 868 174 609
Naj” 258 743 146 322
Naj Magazyn™ 422707 177 607
National Geographic Edycja Polska 77 418 54 990
Newsweek Polska 187 873 119 656
Niezalezna Gazeta Polska 31333 15992
Niezwykte Podroze Zwyktych Ludzi — Obiezy$wiat™ 14 927 5368
Nowiny Jeleniogorskie 17719 9 786
Nowy Lowiczanin 9538 8362
Obserwator Lokalny 9 287 8259
Ogrody, Ogrodki, Zielence 40 258 21222
Olivia 378 762 211159
Patuki 6794 5931
Patuki i Ziemia Mogilenska 5540 4 809
Pani 157 445 114 209
Pani Domu 465 553 318513
Panorama Leszczynska 30618 20 895
Party Zycie Gwiazd 556 842 458216
PC Format 132479 80 732
PC World 63 435 40 475
Personel i Zarzadzanie 3592 2776
Pitka Nozna 44 534 25182
Pitka Nozna Plus 27001 14 776
Play! 33483 15558
Playboy 93 310 55629
Podréze — Magazyn Turystyczny 23 355 13 184
Polityka 197 373 143 090
Polska Wita 56 196 37276
Popcorn 146 742 87919
Poradnik Domowy 545376 373 890
Power Rangers Magazyn 42 842 25 663
Press 8 247 4952
Program TV 214 466 142 573
Przeglad 66 306 22 848
Przekroj 85 248 46 623
Przelom — Tygodnik Ziemi Chrzanowskiej 12 833 9 964
Przepis na Ogrod™” 206 186 93 947
Przewodnik Katolicki 39354 27729
Przyjaciel Pies 24 833 11795
Przyjaciotka 581 008 497 615
Przyslij Przepis 1121659 788 824
Przyslij Przepis Krzyzoéwki 114 508 62 514
Reader’s Digest Przeglad — Edycja Polska 95121 80 507
Regionalna 33443 27 398
Rewia 356 771 255 654
Rewia Rozrywki 173 950 69 050
Rozrywka 143 652 53 066
Salon i Sypialnia" 20 000 7632




Samo Zdrowie 104 937 55 874
Scooby-Doo! 109 874 72 669
Sekrety i Namigtnosci 69 735 31416
Sens. Nowoczesny Magazyn Psychologiczny (do 3.03.2010 |70 488 28 465
Sens. Poradnik Psychologiczny)

Shape 47 747 30 450
Show 526 781 406 101
Stowo Podlasia 27618 21510
Smart 47 250 23 750
S6l i Pieprz 43 000 20 249
Spiderman Magazyn 44 942 26 045
Strazak Sam 38 174 18 619
Strzelec Opolski 6 554 5916
Stuff (do 19.11.2010 The World’s Best Selling Gadget |52 500 13 4449
Magazine STUFF)*”

Styl Witch 54163 32 409
Style i Charaktery”” 26 677 10018
Sukces 50074 27 571
Sukcesy i Porazki 241 418 142 681
Super TV 303 605 214 349
Super Tydzien Chetmski 13 969 11 131
Swiat & Ludzie 296 989 200 719
Swiat Kobiety 592 079 424 341
Swiat Eazienek i Kuchni 26 333 12 673
Swiat Motocykli 49 209 26 528
Swiat Nauki 33 821 18 613
Swiat Seriali 324 706 217 494
Swinka Peppa Magazyn 44 985 26 873
Tak Mieszkam 44 167 21176
Takie jest Zycie 203 199 119 880
Tele Max 305 293 218 291
Tele Swiat 525135 365 707
Tele Tydzien 1370 505 1074 155
Teleprogramy 73 451 42 455
TEMI Galicyjski Tygodnik Informacyjny 23 683 16 830
Tina 610714 468 726
To & Owo 628 266 464 435
Top Gear 119 944 65 249
Totally Spies Odlotowe Agentki® 43 692 20 096
Traveler — nr 2/3/2010 (wydanie specjalne National 86 495 64 013
Geographic Edycja Polska)'”

Traveler — nr 4/2010 (wydanie specjalne National 84 000 61 753
Geographic Edycja Polska)"”

Traveler — nr 5/2010 (wydanie specjalne National 54 920 29 512
Geographic Edycja Polska)'"

Traveler — nr 6/2010 (wydanie specjalne National 52 680 30671
Geographic Edycja Polska)"?

Traveler — nr 7/2010 (wydanie specjalne National 52720 31059
Geographic Edycja Polska)"

Traveler — nr 8/2010 (wydanie specjalne National 52120 29222
Geographic Edycja Polska)"”

Traveler — nr 9/2010 (wydanie specjalne National 52 300 29012
Geographic Edycja Polska)"

Traveler — nr 10/2010 (wydanie specjalne National 50 870 26 000




Geographic Edycja Polska)'®

Traveler — nr 11/12/2010 (wydanie specjalne National 53 748 29 551
Geographic Edycja Polska)™

TV14 325703 211 581
Twist 144 009 101 166
Twoje Dziecko 112 303 59 238
Twoje Imperium 442 739 325 843
Twoj Maluszek 148 217 131 506
Twoj Ogrodnik™ 72 550 24 6739
Twoj Styl 306 718 251 812
Tygodnik Angora 512 848 362 680
Tygodnik Ciechanowski 19 450 14 724
Tygodnik Gazeta Gryfinska 3 080 1758
Tygodnik Lokalny Nowy Wyszkowiak 3634 2 550
Tygodnik Ostrotecki 29 264 23 957
Tygodnik Podhalanski 24 972 17 535
Tygodnik Polska®” 28223 6139
Tygodnik Powszechny 39711 22 201
Tygodnik Prudnicki 3586 2 860
Tygodnik Siedlecki — Magazyn 33 849 26 178
Tygodnik Tucholski 7101 6159
Tygodnik Zamojski 32526 26 995
Uroda 114719 67 563
Urzadzamy Dom i Mieszkanie 40 000 17 115
V12 20 000 10 097
Victor — Junior 47 304 23 598
Victor Gimnazjalista 49 870 24 809
Vita — Magazyn o Zdrowiu 123 920 62 856
Viva 299 558 200 831
Voyage — Magazyn o Podrdzach 35 643 25521
Weranda 38 153 25518
Weranda Country 31861 21 824
Wedkarski Swiat 50792 20 889
Wiadomosci Wedkarskie. Miesigcznik Polskiego Zwigzku |95 000 39 818
Wedkarskiego

Wiadomosci Wrzesinskie 10 680 9614
Wiedza i Zycie 66 958 33015
Wiesci z Glowna i Strykowa 2537 2229
Winx Club 54 443 34707
Wiasny Biznes Franchising (do 28.02.2010 Wiasny Biznes |20 108 11 088
Franchising Info)

Woprost 173 683° 102 988°
Wrozka 126 711 71 180
Wysokie Obcasy Extra™ 147 197 105 991
7 Zycia Wzicte 429 631 258 329
Z Zycia Wzicte. Najlepsze Panoramy 64 863 34 023
Zabawy i Marzenia z Barbie 79 885 52 624
Zbuduj Dom 39334 11 896
Zdrowie 80 443 42 358
Zhanbiona Polska (wydanie specjalne tygodnika Gazeta 157 060 70271
Polska, 7-31.10.2010)*"

Zwierciadto 136 586 90 874
Zycie Bytomskie™” 16 000 8182
Zycie na Gorgco 774 598 610 469




Zycie Podkarpackie |17 552 [12 058
Czasopisma branzowe
$redni naklad | rozpowszechnianie
tytul . .
jednorazowy ogolem
Autoexpert 6 545 6 346
Auto-Moto Serwis 4530 3950
Chirurgia po Dyplomie 2700 2231
Chtodnictwo & Klimatyzacja 3045 2 564
Dermatologia po Dyplomie™ 3 000 1 887
Detal Dzisiaj 86 061 85 886
Diabetologia po Dyplomie 3 000 2283
Dom i Zagroda. Rolniczy Magazyn Remontowo- 13 700 13 342
Budowlany”
Doradca Energetyczny 3167 2507
Elektroinstalator 10 182 9207
Farmacja i ja’” 30 000” 27 9489
Farmer 18 833 8959
Food-Service Polska 6 000 5669
Ginekologia po Dyplomie 6 083 5504
Handel 72 455 72210
Hotelarz 4042 3389
Inwestor Gazeta Inwestycyjna 7 643 6 854
Inzynier Budownictwa 117 510 116 672
Kardiologia po Dyplomie 7 500 6 345
Lekarz 6 000 5950
Magazyn Kosmetyki 10 000 9 867
Magazyn Weterynaryjny 5000 4562
Magazyn Zycie Handlowe 90 000 89 530
Medical Tribune 22 975 21 869
Medinfo Polski Rynek Medyczny 4 660 4235
Medycyna po Dyplomie 30 000 26 930
Medycyna Praktyczna 30 190 25068
Medycyna Praktyczna — Chirurgia 5275 4 880
Medycyna Praktyczna — Ginekologia i Potoznictwo 4238 3995
Medycyna Praktyczna — Neurologia™ 2463 2 089
Medycyna Praktyczna — Onkologia 2010 1712
Medycyna Praktyczna — Pediatria 8 060 6879
Medycyna Praktyczna — Psychiatria 2370 1 808
MM Magazyn Przemystowy 5000 4852
Moda Forum 5000 4 820
Modern Office Manager 14 000 10 396
Modna Bielizna 5625 4 883
Na Zdrowie. Manager Apteki 8 800 8 800
Neurologia po Dyplomie 3000 2 787
Nowosci Gastronomiczne 3667 2 835
Ochrona Mienia i Informacji 3167 2248
Onkologia po Dyplomie 1 900 1757
Pediatria po Dyplomie 9 000 8553
Polski Instalator 9 545 8 067




Poradnik Rolniczy 42 447 33 564
Psychiatria po Dyplomie 2 633 2 464
Puls Medycyny 24222 24222
RBT Rolety Bramy Techniki Ostonowe 4 000 3738
Rynek Turystyczny 3050 2204
Serwis Motoryzacyjny"” 5500 2 625
Stacja Benzynowa 3 800 3615
Standardy Medyczne Pediatria™ 9 801" 7 960"
Supermarket Polska® 5000 4475
Swiat Butéw 5000 4850
Swiat Hoteli 3 838 3476
Swiat Szkta 3045 2611
Terroryzm Zagrozenia — Prewencja — Przeciwdziatanie® 2 667 1574
Top Agrar Polska 51475 48 625
Trendy 20 403 6 868
Tygodnik Rolniczy 37232 34 651
Weterynaria po Dyplomie 3350 3102
Weterynaria w Praktyce 5000 4950
Wiadomosci Handlowe Miesigcznik Przemystu 70 500 70 327
i Handlu

Wiadomosci Kosmetyczne 15 000 14 942

PISMA PLATNE,
ktorych co najmniej 30% Sredniego nakladu jednorazowego zostalo rozpowszechnione bezplatnie
tytul $redni naklad | rozpowszechnianie | rozpowszechnianie
jednorazowy platne razem bezplatne
Dzienniki
Gazeta Podatkowa 62 557 33 846 5918%
Czasopisma
Dbam o Zdrowie — Przewodnik dla {170 500" 10 250" 92 385"
Klientow Aptek (do 31.08.2010
Dbam o Zdrowie — Czasopismo
Pacjentéw Aptek)™
Facility Manager. Nowoczesne 2333 703 11759
Projektowanie, Budowanie
1 Zarzadzanie Budynkami
1 Nieruchomosciami
Gazeta Kuracjusza 30 000 746 28 174
Gdansk In Your Pocket 15562 32 14 953
K-mag 57250 2773 48 221
Katowice In Your Pocket 10 260 3 10 088
Krakow In Your Pocket 20133 95 19 550
L6dz In Your Pocket 10 240 27 9937
Logistyka a Jako$¢ 3333 613 1276"
Monitor Ksiegowego 16 278 12 188 16279
Nowoczesny Magazyn 5000 659 890"
Nowy Przemyst — Miesi¢cznik 15 000 906 11277
Gospodarczy
Poznan In Your Pocket 15242 21 14 625




Rynek Spozywczy 10 000 208 8 887
Rynek Zdrowia 15 000 819 11 080
Top Class 15 000 253 13 585
Warsaw In Your Pocket 25348 89 24 671
Wroctaw In Your Pocket 15523 354 14 785
PISMA BEZPELATNE
Dzienniki
Sredni naklad egzemplarz.e
tytul . rozpowszechnione
jednorazowy bezplatnie ogélem
Echo Miasta 298 829 297 396
Metro 398 974 398 813
Nasz Olsztyniak 19 157 19 141
Czasopisma
7 Dni Bydgoszcz” 43 000 42 790
7 Dni Torun” 32 000 31 800
Aktivist 110 000 109 550
Chic Luxury Lifestyle Magazyn 10 000 9 534
City Bydgoszcz City Torun 82769 82169
City Poznan 39 440 39240
Cztery Lapy — Kochamy Zwierzaki 60 000 59 887
Dbam o Zdrowie — Czasopismo Pacjentéw Aptek” 160 000" 88 620"
Dobry Znak 96 561 96 525
Dodatek Telewizyjny do Twojej Gazety 180 514 79 757
Ekspert Budowlany 31250 31185
Eurostudent 100 045 99 087
Gazeta Bezptatna Echo 255200 254200
Hiro Free™” 45 000™ 500™
Jarmark Mazowiecki 11153 —"
Kurier Stupski 20 000 19 877
Magazyn Studencki Dlaczego™” 122 588" 109 768”
Magazyn Studencki Dlaczego - Wydanie Specjalne™ 176 500 135 490
Miesigcznik Studencki Semestr 100 400 100 000
Mieszkaniec 40 000 39976
MM Moje Miasto 113 597 112 557
Nad Wistg — Gazeta Podwarszawska 28 583 28 483
Nasz Elblag 10 000 10 000
Nowa Gazeta Praska 25 000 24 980
O szkole.pl 25 000 23 995
Od Poczecia do Narodzin 100 000 99 971
Panorama Radomska®” 20 000 —p
Passa Tygodnik Ursynowa i Okolic 31102 31072
Pierwszy Rok Razem 124 232 123 120
Polska dla Ciebie/Poland for You (wydanie specjalne pisma |5 000 4950
Niezwykle Podréze Zwyklych Ludzi — Obiezyswiat)™
Potudnie (Bemowo, Ochota, Ursus, Wlochy, Wola)™” 64 600" 64 550"
Potudnie (Glos Mokotowa, Ursynowa, Wilanowa) 40 125" 40 075"
Potudnie (Glos S,rédmies'cia,’ Zoliborza i Bielan) (do 37 000" 36 9507
31.03.2010 Potudnie (Glos Srodmiescia, Zoliborza
i metra))
Prestiz — Magazyn Szczecinski 6273 6 163
Szerokiej Drogi. Magazyn Programu VITAY 1200 000 1113250
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Swiat Zdrowia. Bezptatny Miesiecznik o Zdrowiu 178 906 174 855
Tele Magazyn 832 336 629 863
Tele Przewodnik 132 225 84 554
Teleprogram — Doktadna Informacja 1325 085 783 135
Teraz 148 785 148 198
Teraz Opole™ 10 000 10 000
The Visitor Battyk 12 000 11 983
The Visitor Dolny Slask 10 000 10 000
The Visitor Matopolska 20 000 19 983
The Visitor Mazowsze 20 000 20 000
Twoje Tychy 17 288 17 269
Tygodnik Wroctawski*” 30 000 30 000”
Ultramaryna 10 000 9950
W Podrozy Magazyn Poktadowy IC 34 996 32104
Wojewodztwo-Powiat-Region™ 30 000 29 800
Wspolnota Regionalna™ 17 792 11902
Zdrowie dla Kazdego — Porozumienie Zielonogorskie 186 667 176 442
Zatoba Narodowa 10-17 kwietnia 2010 (wydanie specjalne |40 000 39967
dwutygodnika Dobry Znak)*
Czasopisma branzowe
Sredni naklad egzemplarz.e
tytul . rozpowszechnione
jednorazowy bezplatnie ogélem
Computer Reseller News — Polska 6 000 6475
e-dach.pl przeglad dachowy 15 000 14 972
Fachowy Dekarz & Cie$la 4 000 2818
Fachowy Elektryk 5000 3635
Fachowy Instalator 6 000 4023
Gazeta Narzgdziowa 20 000 19 841
Handlowiec 10 034 9 842
Informator Sadowniczy™” 10 000 9234
Katalog Inzyniera Budownictwo Ogoélne 30000 28 981
Katalog Inzyniera Instalacje 15 000 13 640
Magazyn Instalatora 15472 15472
Nasz Kolporter 29 430 29 430
Nasza Rola Wiecej z Pola 9250 9097
Nowoczesny Warsztat 18 182 17 339
Nowy Kamieniarz 5500 5412
Ogolnopolskie Pismo Rynku FMCG Hurt & Detal 70 000 69 671
Ogdlnopolskie Pismo Sieci Handlowych FMCG Handel 10 000 9300
Nowoczesny”
PGF Bez Recepty — Magazyn Partnerow Polskiej Grupy 8570 7187
Farmaceutycznej
Poradnik Handlowca 70 000 69 863
Poradnik Restauratora 10 100 10010
Swiat Lekarza 9 000 9 000
Wiadomosci Rolnicze Polska 49 086 49 051
Zawo6d: Architekt 11217 10 994

1) Dane dotycza okresu styczen — luty 2010 roku.

2) Dane dotycza okresu styczen — marzec 2010 roku.
3) Dane dotyczg okresu styczen — maj 2010 roku.

4) Dane dotyczg okresu styczen — czerwiec 2010 roku.
5) Dane dotyczg okresu styczen — sierpien 2010 roku.
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6) Dane dotyczg okresu styczen — wrzesien 2010 roku.

7) Dane dotycza okresu styczen — listopad 2010 roku.

8) Dane dotycza stycznia 2010 roku.

9) Dane dotycza lutego 2010 roku.

10) Dane dotyczg kwietnia 2010 roku.

11) Dane dotycza maja 2010 roku.

12) Dane dotycza czerwca 2010 roku.

13) Dane dotycza lipca 2010 roku.

14) Dane dotyczg sierpnia 2010 roku.

15) Dane dotycza wrzesnia 2010 roku.

16) Dane dotyczg pazdziernika 2010 roku.

17) Dane dotyczg okresu luty — marzec 2010 roku.

18) Dane dotycza okresu kwiecien — maj 2010 roku.

19) Dane dotyczg okresu czerwiec — lipiec 2010 roku.

20) Dane dotycza okresu lipiec — sierpien 2010 roku.

21) Dane dotycza okresu czerwiec — pazdziernik 2010 roku.
22) Dane dotycza okresu luty — grudzien 2010 roku.

23) Dane dotycza okresu marzec — grudzien 2010 roku.

24) Dane dotycza okresu kwiecien — grudzien 2010 roku.
25) Dane dotycza okresu maj — grudzien 2010 roku.

26) Dane dotycza okresu lipiec — grudzien 2010 roku.

27) Dane dotycza okresu sierpien — grudzien 2010 roku.
28) Dane dotycza okresu wrzesien — grudzien 2010 roku.
29) Dane dotycza okresu pazdziernik — grudzien 2010 roku.
30) Dane dotycza okresu listopad — grudzien 2010 roku.
31) Dane dotycza okresu grudzien 2010 roku — styczen 2011 roku.
32) Dane dotycza okresu od 10 do 17 kwietnia 2010 roku.
33) Dane dotycza okresu od 1 do 14 lipca 2010 roku.

34) Dane dotycza okresu od 7 do 31 pazdziernika 2010 roku.

a) Dane stanowig wyniki kontroli wstepnej miesi¢cznika Bluszcz za okres od pazdziernika do grudnia
2010 roku, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. 1) Regulaminu kontroli ZKDP. W przypadku tego tytutu
kontrola wstepna objeta wszystkie deklaracje ztozone przez wydawce za 2010 rok, w zwiazku z tym
tytut ten nie podlegat juz kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP).
Tytut ten zostal poddany rowniez kontroli przy ponownym przyjeciu do ZKDP za okres pazdziernik
2009 roku — wrzesien 2010 roku, przeprowadzonej na podstawie § 19 Regulaminu kontroli ZKDP
(patrz dane dla Bluszcz w tabeli Dane z kontroli przeprowadzonych przy ponownym zgloszeniu
tytutow do ZKDP).

b) Dane dotyczace tygodnika Co Tydzien zostaly rozdzielone ze wzgledu na rézng czestotliwosée
ukazywania si¢ wydan lokalnych w poszczegodlnych miesigcach. Ze wzgledu na to, ze dane te dotycza
jednego tytutu prasowego nalezy rozpatrywac je wspolnie.

¢) Dane dotycza okresu od stycznia do czerwca 2010 roku, kiedy miesi¢cznik Magazyn Studencki
Dlaczego wydawany byt jako pismo platne. Wydania lipcowe i sierpniowe nie ukazaty si¢. Od
wrzesnia 2010 roku tytut ukazuje si¢ jako pismo bezplatne (patrz dane dla Magazyn Studencki
Dlaczego w tabeli PISMA BEZPLATNE).

d) Deklaracje tego tytulu za okres od listopada 2010 roku do stycznia 2011 roku zostaly poddane
kontroli wstgpnej, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. i) Regulaminu kontroli ZKDP. Dane
prezentowane w komunikacie dotyczag wytacznie 2010 roku. Ze wzgledu na fakt, iz kontrola wstgpna
tego tytulu objeta wszystkie deklaracje ztoZzone przez wydawce za 2010 rok, tytul ten nie podlegat juz
kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP).

e) Dane stanowig wyniki kontroli zwyczajnej tygodnika Wprost za okres styczen — grudzien 2010
roku. Deklaracje w zakresie wydan drukowanych tego tytutu od stycznia do listopada 2010 roku
podlegaty kontroli nadzwyczajnej (patrz dane Wprost w tabeli Dane z kontroli nadzwyczajnych).
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f) Dane stanowia wyniki kontroli wstepnej dwumiesigcznika Standardy Medyczne Pediatria
przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. 1) Regulaminu kontroli ZKDP za wydanie lipiec/sierpien 2010
roku. Zarzad ZKDP w dniu 7 kwietnia 2011 roku przyjat rezygnacje wydawcy z czlonkostwa
w Zwigzku. Wydawca nie zlozyt Zadnej innej deklaracji.

g) Dane dotyczg $redniego rocznego rozpowszechniania bezplatnego dziennika Gazeta Podatkowa.
Rozpowszechnianie bezplatne tego tytulu przekroczyto 30% sredniego naktadu jednorazowego
wylacznie w pazdzierniku 2010 roku 1 wynosito 43 807 egz.

h) Dane dotycza okresu od wrzesnia do grudnia 2010 roku, kiedy dwumiesi¢gcznik Dbam o Zdrowie —
Przewodnik dla Klientow Aptek ukazywal si¢ jako pismo platne. Do sierpnia 2010 roku
dwumiesigcznik ukazywat si¢ jako pismo bezptatne, pod tytutem Dbam o Zdrowie — Czasopismo
Pacjentow Aptek (patrz dane dla Dbam o Zdrowie — Czasopismo Pacjentow Aptek w tabeli PISMA
BEZPLATNE).

i) Dane dotycza S$redniego rocznego rozpowszechniania bezptatnego dwumiesigcznika Facility
Manager. Nowoczesne Projektowanie, Budowanie i Zarzqdzanie Budynkami i Nieruchomosciami.
Rozpowszechnianie bezplatne tego tytulu przekroczyto 30% sredniego naktadu jednorazowego
w okresie od kwietnia do grudnia 2010 roku i wynosito 1 175 egz.

j) Dane dotycza sredniego rocznego rozpowszechniania bezptatnego dwumiesigcznika Logistyka
a Jakos¢. Rozpowszechnianie bezplatne tego tytulu przekroczylo 30% sredniego nakiadu
jednorazowego w okresie od marca do grudnia 2010 roku i wynosito 1 485 egz.

k) Dane dotycza S$redniego rocznego rozpowszechniania bezplatnego dwutygodnika Monitor
Ksiggowego. Rozpowszechnianie bezplatne tego tytutlu przekroczylo 30% sredniego nakiadu
Jjednorazowego we wrze$niu 2010 roku i wynosito 6 244 egz.

1) Dane dotycza $redniego rocznego rozpowszechniania bezptatnego dwumiesigcznika Nowoczesny
Magazyn. Rozpowszechnianie bezplatne tego tytulu przekroczylo 30% Sredniego naktadu
Jjednorazowego wylacznie dla wydania sierpien/wrzesien 2010 roku i wynosito 1 963 egz.

b Dane dotyczg okresu od stycznia do sierpnia 2010 roku, kiedy dwumiesi¢cznik Dbam o Zdrowie —
Czasopismo Pacjentow Aptek ukazywat si¢ jako pismo bezptatne. Od wydania wrzesien/pazdziernik
2010 roku dwumiesi¢cznik ukazuje si¢ jako pismo platne, pod zmienionym tytutem Dbam o Zdrowie
— Przewodnik dla Klientow Aptek (patrz dane dla Dbam o Zdrowie — Przewodnik dla Klientow Aptek
w tabeli PISMA PLATNE, ktorych co najmniej 30% Sredniego nakiadu jednorazowego zostato
rozpowszechnione bezptatnie).

m) Deklaracje miesi¢cznika Hiro Free za okres od listopada 2010 roku do lutego 2011 roku zostaty
poddane kontroli wstepnej, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. 1) Regulaminu kontroli ZKDP. Dane
prezentowane w komunikacie dotycza wytacznie 2010 roku. Ze wzgledu na fakt, iz kontrola wstepna
tego tytulu objeta wszystkie deklaracje ztozone przez wydawce za 2010 rok, tytut ten nie podlegat juz
kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu kontroli ZKDP).

n) Zgodnie z § 12 Regulaminu kontroli ZKDP wszystkie egzemplarze tygodnika Jarmark Mazowiecki
rozpowszechniane poprzez dotgczanie do tytutow niekontrolowanych przez ZKDP (jedyna forma
dystrybucji tego pisma) zostaly wykazane w wynikach kontroli w rubryce Egzemplarze nieskierowane
do dystrybucji.

0) Dane dotycza okresu od wrzesnia do grudnia 2010 roku, kiedy miesigcznik Magazyn Studencki
Dlaczego ukazywat si¢ jako pismo bezptatne. Wydania lipcowe i sierpniowe nie ukazaty sie. Do
czerwca 2010 roku tytul wydawany byt jako pismo platne (patrz dane dla Magazyn Studencki
Dlaczego w tabeli PISMA PLATNE).

p) Zgodnie z § 12 Regulaminu kontroli ZKDP, w zwiazku z brakiem wymaganej dokumentacji,
wszystkie egzemplarze tygodnika Panorama Radomska zostaly wykazane w wynikach kontroli
w rubryce Egzemplarze nieskierowane do dystrybucji.

r) Dane dotyczace tygodnika Pofudnie zostaly rozdzielone ze wzglgdu na rozng czestotliwosé
ukazywania si¢ poszczegolnych wydan lokalnych. Ze wzgledu na to, ze dane te dotyczg jednego tytulu
prasowego nalezy rozpatrywac je wspoélnie.
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s) Dane stanowia wyniki kontroli wstepnej Tygodnika Wroctawskiego za okres od pazdziernika do
grudnia 2010 roku, przeprowadzonej zgodnie z § 4 lit. 1) Regulaminu kontroli ZKDP. W przypadku
tego tytulu kontrola wstepna objela wszystkie deklaracje zlozone przez wydawce za 2010 rok,
w zwigzku z tym tytut ten nie podlegat juz kontroli zwyczajnej za ten okres (§ 13 ust. 2 Regulaminu
kontroli ZKDP).

Dane z kontroli nadzwyczajnych (zgodnie z § 15 ust. 1 Regulaminu kontroli ZKDP)

PISMA PLATNE
Czasopisma
tytul $redni naklad rozpowszechnianie
jednorazowy platne razem
Wprost" 172 065 101 124%

1) Dane dotycza okresu styczen — listopad 2010.

a) Kontrola nadzwyczajna, zgodnie z decyzjag Zarzadu ZKDP ograniczona do weryfikacji danych
dotyczacych wydan drukowanych, wykazata rozbieznosci zwigzane z nieprawidtowym
zakwalifikowaniem egzemplarzy do sprzedazy egzemplarzowej zamiast do innych platnych form
rozpowszechniania (patrz Uchwala nr 32/2011 Zarzgdu ZKDP z dnia 18 kwietnia 2011 roku).

Sredni naklad jednorazowy to $rednia liczba egzemplarzy przypadajaca na jedno wydanie
w roku, obliczona wedtug wzoru: naktad globalny pisma w 2010 roku podzielony przez liczbe wydan
w 2010 roku.

Rozpowszechnianie platne razem to $rednia liczba egzemplarzy sprzedanych (w sprzedazy
egzemplarzowej, sprzedazy egzemplarzowej e-wydan, prenumeracie wydawniczej indywidualne;j,
prenumeracie wydawniczej wielu egzemplarzy, prenumeracie kolporterskiej, prenumeracie e-wydan,
innych ptatnych formach rozpowszechniania i innej ptatnej dystrybucji e-wydan) przypadajaca na
jedno wydanie w roku, obliczona w sposéb analogiczny jak $redni naktad jednorazowy.

Rozpowszechnianie ogolem to S$rednia liczba egzemplarzy sprzedanych (w sprzedazy
egzemplarzowej, sprzedazy egzemplarzowej e-wydan, prenumeracie wydawniczej indywidualnej,
prenumeracie wydawniczej wielu egzemplarzy, prenumeracie kolporterskiej, prenumeracie e-wydan,
innych ptatnych formach rozpowszechniania 1 innej platnej dystrybucji e-wydan) oraz
rozpowszechnionych bezptatnie (w dystrybucji adresowej imiennej do odbiorcéw indywidualnych,
dystrybucji adresowej do odbiorcow hurtowych, dystrybucji adresowej bezimiennej do odbiorcow
indywidualnych, dystrybucji przez gazeciarzy, hostessy, dystrybucji z oznakowanych
nos$nikow/miejsc ekspozycyjnych, dystrybucji w formie dotgczania do innego kontrolowanego tytulu
i innej dystrybucji) przypadajaca na jedno wydanie w roku, obliczona w sposob analogiczny jak sredni
naktad jednorazowy.

Rozpowszechnianie bezplatne (dla pism platnych, z wylaczeniem pism branzowych, ktorych co

najmniej 30% sredniego nakfadu jednorazowego rozpowszechniane jest bezptatnie) to $rednia liczba
egzemplarzy rozpowszechnionych bezplatnie ogdlem (w dystrybucji adresowej imiennej do
odbiorcéw indywidualnych, dystrybucji adresowej do odbiorcéw hurtowych, dystrybucji adresowej
bezimiennej do odbiorcéw indywidualnych, dystrybucji przez gazeciarzy, hostessy, dystrybucji z
oznakowanych no$nikow/miejsc ekspozycyjnych, dystrybucji w formie dolaczania do innego
kontrolowanego tytutu i innej dystrybucji) przypadajaca na jedno wydanie w roku, obliczona w sposob
analogiczny jak $redni naklad jednorazowy.
Egzemplarze rozpowszechnione bezplatnie ogotem (dla dziennikow i czasopism niebranzowych oraz
czasopism branzowych) to $rednia liczba egzemplarzy rozpowszechnionych bezplatnie ogdtem (w
dystrybucji adresowej imiennej do odbiorcéOw indywidualnych, dystrybucji adresowej do odbiorcow
hurtowych, dystrybucji adresowej bezimiennej do odbiorcoOw indywidualnych, dystrybucji przez
gazeciarzy, hostessy, dystrybucji z oznakowanych nos$nikdéw/miejsc ekspozycyjnych, dystrybucji w
formie dolaczania do innego kontrolowanego tytulu, innej dystrybucji i1 dystrybucji e-wydan)
przypadajaca na jedno wydanie w roku, obliczona w sposob analogiczny jak $redni naktad
jednorazowy.
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W zwigzku z wykazanymi przez kontrole istotnymi rozbieznosciami i niepotwierdzeniem danych
ztozonych w deklaracjach nizej wymienionych tytulow prasowych Zarzad Zwigzku udzielit
upomnienia nastepujacym wydawcom:

Edipresse Polska SA — (Twoje Dziecko)

Infor Biznes Sp. z 0.0. — (Dziennika Gazeta Prawna)

Infor Ekspert Sp. z 0.0. — (Informator Prawno-Podatkowy)

Media Point Group Sp. z 0.0. — (Film , Magazyn Studencki Dlaczego)

Polskie Wydawnictwo Rolnicze Sp. z 0.0. — (Dom i Zagroda. Rolniczy Magazyn Remontowo-
Budowlany)

Ringier Axel Springer Polska Sp. z 0.0. — (4uto Swiat)

Wydawnictwo ,,Wspolnota” Orzechowski Mateusz — (Wspolnota Regionalna)

Ponadto, w zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli rozbiezno$ciami, ktore nieznacznie
przekraczaty progi rozbieznosci okre$lone w Regulaminie kontroli ZKDP (1% lub/i 5%) lub nie
wskazywaty na celowe zawyzanie danych i wynikaly z braku nalezytej starannosci oraz w zwigzku
z innymi naruszeniami postanowien Regulaminu, Zarzad ZKDP pouczyt 36 wydawcow.

W komunikacie nie zostaly uwzglednione dane nastgpujacych tytutow:
» Euro<26 —pismo nie ukazywato si¢ w 2010 roku;
» Auto Market Truck, Autonaprawa Miesigcznik Branzowy, Brief — Pierwszy Magazyn Marketingu
i Sprzedazy, Eurogospodarka, Fashion Magazine, Fresh & Cool Market, Futbol News, Gifts Journal,
Hop i Siup, Inwestuj w Nieruchomosci, Kancelaria, Manager's Life Styl Zycia z Klasq, Mdj Pies,
Nasza Tele Wizja, Office & Facility, Rolniczy Przeglqd Techniczny, Strategie Pismo Dyrektorow
Finansowych, Super Linia, Sztuka.pl, Turbo Test, Waseet, Zyjmy Diuzej — tytuly zostaly wycofane
z rejestru tytulow kontrolowanych ZKDP, a wydawcy tych tytutow nie wyrazili zgody na
przeprowadzenie kontroli zwyczajnych za 2010 rok;
» Amelia, Atr Poradnik, Dobre Miejsca, Gazeta Ostrowiecka, Informator Eksperta, Turbo Test —
tytuty zostaly wycofane z rejestru tytulow kontrolowanych ZKDP, a wydawcy w okresie ich
zarejestrowania w Zwigzku nie ztozyli zadnych deklaracji o wysokosci naktadu i dystrybucji prasy.

Dane z kontroli przeprowadzonych przy ponownym zgtoszeniu tytutéow do ZKDP
(zgodnie z § 19 Regulaminu kontroli ZKDP)

PISMA PLATNE
Czasopisma
tytul $redni naklad rozpowszechnianie
jednorazowy platne razem
Bluszcz” 31810 14 386
Cienie i Blaski"” 159 873 85 146
Digital Foto Video® 21924 11727
Dom z Pomystem” 135 099 12 823
Magazyn Futbol” 25295 10 077
Czasopisma branzowe
tytul Sredni naklad rozpowszechnianie
jednorazowy ogolem
Informator Instalacyjny Murator” 14 500 11 621

1) Dane dotycza grudnia 2009 roku.

2) Dane dotycza okresu pazdziernik 2009 roku — wrzesien 2010 roku.
3) Dane dotycza okresu styczen — grudzien 2010 roku.

4) Dane dotycza okresu sierpien 2010 roku — lipiec 2011 roku.

5) Dane dotycza okresu luty — sierpien 2011 roku.
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Wszelkich dodatkowych informacji na temat kontrolowanych tytutéw oraz dziatalnos$ci Zwiagzku
udziela Biuro ZKDP w Warszawie, ul. Foksal 3/5 tel.: (22) 828-40-55/56, fax: (22) 828-40-57,

e-mail: zkdp@zkdp.pl , http://www.zkdp.pl

16



